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Ешьте сырую рыбу
Специалисты Японского исследовательского центра онкологических заболеваний в городе Нагоя уверены, что
суши - национальное японское блюдо из риса и сырой рыбы разных сортов - существенно снижает
вероятность возникновения рака легких у курильщиков. По данным радио "Немецкая волна", медики
обследовали тысячи пациентов, страдающих тяжелым заболеванием, и выяснили: среди любителей суши
риск заболеть раком в три раза ниже, чем среди тех, кто вообще не ест сырую рыбу.

Автор: Артур Скальский  © http://www.izvestia.ru/ НАУКА И ТЕХНИКА, МИР    1946  11.05.2001, 13:04    287
URL: https://babr24.com/?ADE=63296 Bytes: 466 / 466 Версия для печати Скачать PDF
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- ВКонтакте

Связаться с редакцией Бабра:
newsbabr@gmail.com

НАПИСАТЬ ГЛАВРЕДУ:
Телеграм: @babr24_link_bot
Эл.почта: newsbabr@gmail.com

ЗАКАЗАТЬ РАССЛЕДОВАНИЕ:
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КОНТАКТЫ
Бурятия и Монголия: Станислав Цырь
Телеграм: @bur24_link_bot
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