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Судьбу "золота" решили 750 граммов
Неоднократная чемпионка России Снежана Попова Павел Кушкин На чемпионате Европы по тяжелой
атлетике в Словении отличилась самая легкая и элегантная штангистка сборной России - иркутянка Снежана
Попова. В весовой категории до 48 кг Снежана в сумме двоеборья набрала такую же сумму, что и испанка
Хемма Перис - 165 кг. Но сибирячка оказалась на 750 граммов тяжелее соперницы, что и вывело испанку в
чемпионки, а Попова стала в итоге серебряным призером соревнований. Попова также удостоена малой
бронзовой медали в рывке - 72,5 кг и золотой - в толчке (92,5 кг). Неоднократная чемпионка России Снежана
Попова защищает честь спортивной организации Восточно-Сибирской железной дороги. В апреле ей
исполнилось 27 лет, так что европейское "серебро" стало отличным подарком ко дню рождения. Женскую
программу венчал выход на помост спортсменок самой престижной весовой категории свыше 75 кг.
Ангарчанка Альбина Хомич уже давно закрепила за собой репутацию одной из сильнейших в старом свете.
Дебютировав на европейском чемпионате в 1993 году и заняв скромное седьмое место, Альбина уже на
следующий год стала четвертой, а в дальнейшем без медалей уже не возвращалась: 1995-96 - чемпионка,
1997, 1999 - серебряный призер. Рейтинг Хомич чрезвычайно высок - она третья в мировой табели о рангах.
Нынешние результаты ангарской чемпионки: в рывке - 120 кг, в толчке - 140, сумма, соответственно, 260.
Второй призер турнира - венгерка Воршу - отстала от Альбины на 14 килограммов. Альбина Хомич обязана
своим взлетом двум тренерам - Андрею Старикову и Леониду Павлюку. Как утверждают эти специалисты, они
опередили время, одними из первых среди россиян решившись развивать женскую тяжелую атлетику. Из
интервью тренера Снежаны Поповой мастера спорта ГЕННАДИЯ СУТЫРИНА корреспонденту "Сегодня в
Иркутске": - Снежана увлекалась разными видами спорта, в том числе и гимнастикой. Я бы не сказал, что она
слишком одаренная, хотя и не без этого - не случайно уже через полгода выполнила норматив кандидата в
мастера спорта. Но главные ее достоинства - сильный характер и трудолюбие. Она "пашет" на тренировках,
поэтому снаряд для нее что пушинка. В Словении Снежана побила рекорд России в рывке и двоеборье и
повторила - в толчке. Мы рассчитывали на медаль. На золотую - не очень, но на серебряную и бронзовую -
реально. До этого на чемпионатах континента Снежана занимала 4 и 5 места в двоеборье и становилась
призером в отдельных видах программы. Теперь к ней пришел настоящий успех. МАЙ - ПОБЕДНЫЙ МЕСЯЦ
"Шахтер" одерживает две победы подряд Людмила Москалева Продолжается спор шестерки сильнейших
команд российской Суперлиги за путевки в полуфинал. Как и подобает финальной стадии чемпионата страны,
все прошедшие за неделю поединки были интересными и острыми. Сначала в Саратове пермский "Урал-
Грейт" нанес поражение хозяевам. Отставая по ходу матча больше чем на 20 очков, "Автодор" едва не
"переломил" гостей, однако в итоге счет 78:89 в пользу уральцев. Подопечные Сергея Белова обеспечили
себе место в полуфинале плей-офф. В Москве ЦСКА принимал "Уникс" из Казани. Бывший главный тренер
армейцев Станислав Еремин едва не взял верх над своими недавними воспитанниками. В труднейшем
противостоянии москвичи оставили победу дома - 94:93. В минувшее воскресенье "Шахтер" принимал
"Локомотив" из Минеральных Вод. Железнодорожники с самого начала оказались в роли догоняющих, однако
"поспешили не согласиться" с этой незавидной долей - к большому перерыву горняки имели лишь
минимальное преимущество (49:48). Через три минуты после начала второй половины встречи с пятым
персональным замечанием покинул площадку Деррик Джонсон, но хозяева смогли удержать инициативу под
щитом противника и без своего темнокожего легионера. 112:98 - финальная сирена и первая победа
"Шахтера" на втором этапе первенства страны. Сенсация произошла в Саратове, где автодорожники одолели
ЦСКА - 103:99. Видимо, москвичи рассчитывали "на легкую прогулку за очками", за что и поплатились уже на
старте поединка. 41:26 - с таким "пугающим" гостей счетом "Автодор" выиграл первую четверть. К 32-й минуте
встречи гости догнали хозяев, однако победу им вырвать не удалось. После окончания встречи руководство
ЦСКА выразило резкое недовольство судейством питерца Игоря Деменкова (он же обслуживал скандальный
матч армейцев в Перми 24 апреля) и письменно попросило РФБ не привлекать этого арбитра к матчам с
участием ЦСКА. Вчерашний матч ЦСКА в иркутском Дворце спорта обслуживали Михаил Григорьев (Москва) и
Наиль Саитгалеев (Казань), чья репутация в этом сезоне безупречна. ЦСКА приехал в ослабленном составе,
том самым, который защищал цвета армейского клуба на финале NEBL-турнира четырех в Перми. На
иркутской площадке не появились такие звезды российского баскетбола, как Куделин, Фетисов, Кириленко. Не
почтил своим присутствием наш Дворец спорта и главный тренер армейцев Валерий Тихоненко. Впрочем,
зеленые армейцы, половина из которых пока только кандидаты в мастера спорта, оказались не подарком для
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иркутян. Через три минуты стартовой четверти счет стал 3:10 в пользу гостей. У москвичей особенно
выделялись Ядгар Каримов и Николай Падиус - единственный, кто успел себя зарекомендовать как игрок
основного состава ЦСКА. Хозяевам площадки пришлось приложить немало усилий, чтобы догнать соперника:
к началу второго периода "Шахтер" отстает минимально - 23:24. Иркутянам понадобилось 2 минуты 10 секунд,
чтобы выйти вперед, однако к большому перерыву превосходство горняков не стало особенно заметным -
48:43. Самой напряженной стала третья десятиминутка: сначала армейцы сравняли счет (48:48), затем к
восторгу болельщиков "Шахтер" заставил ЦСКА бездействовать (55:48), после чего последовал очередной
рывок гостей, и вновь равновесие на табло (55:55). Дальний выстрел 18-летнего литовца Юриса Умбрашко
привел ЦСКА к максимальному преимуществу (59:67), однако через несколько минут представитель другой
баскетбольной державы Ранко Велимирович сравнял счет (71:71). После броска с 9-метрового расстояния
Алексея Савкова (единственный, кто в этом составе ЦСКА носит звание чемпиона России) москвичи уходят на
последний двухминутный перерыв лидерами - 73:77. Еще дважды до финальной сирены счет был равным.
Напряженнейшая концовка поединка была за иркутянами. Солировали Борис Раичевич и Андрей Сепелев,
которым удалось продемонстрировать как борцовские, так и снайперские качества. 100:107 - "Шахтер"
выиграл, причем это была вторая победа сибиряков над прославленными армейцами в этом сезоне. Тот факт,
что ЦСКА приехал в Иркутск далеко не самым грозным составом, сделав тем самым очевидную уступку
сопернику, не обидел главного тренера "Шахтера" Ивана Едешко, который сказал, что в этом одна из
особенностей нынешнего чемпионата: команды могут не поехать на календарную встречу, намеренно
потерпеть поражение, чтобы выйти на определенного соперника и т.д. Пионером в этом деле является именно
ЦСКА, выступающий помимо национального первенства в двух международных турнирах. Сейчас команда
готовится к полуфиналу Евролиги ФИБА. "Шахтер" тем временем ждет в гости очередного соперника - 6 мая
играем с саратовским "Автодором". 1 мая в Перми состоялся эпохальный по значимости поединок. Во-первых,
это была битва двух авторитетнейших не только в России, но и в Европе баскетбольных тренеров Станислава
Еремина и Сергея Белова, во-вторых, встречались два главных претендента на российское "золото"
нынешнего чемпионата: казанский "Уникс" (бронзовый призер прошлого года) и пермский "Урал-Грейт"
(серебряный призер). Победив со счетом 100:76, уральцы добились звания чемпиона Суперлиги. Теперь им
осталось завоевать титул чемпиона страны, что более чем возможно: "Урал-Грейт" добился преимущества
своей площадки в оставшихся полуфинальной и финальной сериях.
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