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Сперма не бывает лишней
Чрезмерное увлечение такими общедоступными средствами предохранения от нежелательной беременности,
как прерванный половой акт и секс с использованием презерватива, лишает женский организм того
благотворного влияния, которое оказывает на него сперма. "Время от времени семенная жидкость должна
попадать во влагалище и желудочно-кишечный тракт женщины!" - утверждают сперматологи. Их
рекомендации не лишены основания...

Специализированный раздел медицины, занимающийся исследованиями семенной жидкости, - сперматология
- настоятельно рекомендует влюбленным в секс парочкам не пренебрегать запрограммированным самой
Природой естественным окончанием полового акта: сперма должна попадать не во внешнюю среду, а в
организм женщины.

Не стоит обманывать свое естество! В природе каждая мелочь и каждая деталь имеет свой смысл и свою
функцию. Сперма, естественным путем попадающая в организм женщины, также несет определенную
биологическую функцию. И это не только функция размножения!

Сперматологи пришли к выводу, что периодическое получение женщиной спермы влагалищным путем
придает гормональным реакциям ее организма некую сбалансированность. Это помогает, например,
устранению нервозности и снижению уровня депрессивности. Спеpма, представляющая собой смесь из
белковых соединений, энергетически ценных веществ, некоторых гормонов, ферментов и собственно
сперматозоидов, всасываясь во влагалище, оказывает благоприятное воздействие на иммунную систему,
обмен веществ и т.п.

Кроме того, семенная жидкость изменяет - в лучшую сторону - биологическую активность дамы. Так,
высокоактивная сперма способна вызвать определенные сдвиги в половом аппарате женщины и самым
благотворным образом повлиять на деятельность яичников.

При попадании в желудок этих процессов не происходит - там сперма расщепляется и переваривается, как и
любой другой белок, являясь при этом достаточно калорийной пищей. Однако, последние исследования
сперматологии свидетельствуют о том, что оральный секс не только приятен, но и полезен: проглатывание
спермы улучшает состояние язвы желудка и является своеобразной профилактикой заболеваний желудочно-
кишечного тракта.

Не пренебрегайте спермой, уважаемые эротоманы и эротоманки! Сцены спермопроглатывания несут в себе
не только вожделенческо-сексуальные моменты, но и способствуют улучшению состояния вашего организма.
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