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Чемпионат по Каратэ-Сетокан
Одну золотую и одну бронзовую медали завоевали иркутские спортсмены на открытом чемпионате Сибири и
Дальнего Востока по каратэ-сетокан. Открытый чемпионат Сибири и Дальнего Востока проходил в Чите. Всего
в этих соревнованиях участвовало восемь иркутских спортсменов. Еще восемь - приехали на турнир из
Шелехова. Стиль каратэ-сетокан отличается своей традиционностью. Он почти не изменился со времен
рассвета каратэ. Мастер этого стиля, учитель Каназава, сейчас проживает в Японии. Иногда он посещает
Россию, чтобы аттестовать наших спортсменов на получение черного пояса. Иркутянке Евгении Лозовской
четырнадцать лет. В карате ее привел отец. На соревнованиях в Чите она завоевала первое место среди
девушек четырнадцати-пятнадцати лет. По ее словам, самое трудное - начать бой. А когда схватка
завязывается, тело действует автоматически. Ее тренер, директор одной из иркутских школ сетокан, Андрей
Масюков утверждает, что настоящие бойцы проявляются именно на соревнованиях. Он отметил, что у
Евгении впереди блестящая спортивная карьера. Еще один призер из Иркутска - Александр Петреев - стал
третьим в показе комплексного упражнения "ката".
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