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Американцы в своем репертуаре - больше
работы, меньше секса
Чего-то американцы совсем заработались: по сравнению с результатами пятилетней давности они меньше
занимаются сексом и спят меньше часов. Опрос показал, что многие из них предпочитают спать в
одиночестве, даже если в наличие имеется супруг или супруга. 63% американцев спят меньше 8 часов, а 31%
- и того меньше. Ученые, представившие доклад о состоянии нации, отметили, что на лицо "рабочая
лихорадка", а от нее очень портится сон. В общем, все как обычно…
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