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Мусульмане празднуют наступление Навруза
- Нового года
День весеннего равноденствия, символизирующий на Востоке начало Нового года, среди мусульман
считается самым любимым праздником.

Предпраздничные хлопоты начинаются задолго до наступления Навруза (в буквальном переводе Нового дня),
надо успеть сделать многое: привести в порядок дом, очистив его от "прошлогодней пыли", починить старую
мебель и приготовить традиционные блюда. Непременным атрибутом предновогодней лихорадки становятся
покупки, посещение базаров и магазинов. По традиции наступление Навруза надо встречать во всем новом.

Особо почитаем этот праздник в Иране, где он именуется "Ноуруз". Как отметил в беседе с ИТАР-ТАСС
представитель посольства Ирана в РФ, необходимой деталью украшения иранского новогоднего стола было и
остается "хафт син" - семь блюд, названия которых начинаются с буквы "син". В дополнение к этому на стол
ставятся два подсвечника с зеркалом и Коран. Яркая зелень, отражающийся в зеркале огонь свечей, блеск
новых монет, улыбки детворы, ожидающей подарков, - все это создает неповторимое новогоднее настроение.

Праздник весны и обновления начинается с чтения Священной книги, затем младшие члены семьи
поздравляют старших, желают им счастливого Нового года. Женщины предлагают собравшимся сладости, а
глава семьи дарит каждому "эйди" ("подарок") или раздает новогоднее денежное вознаграждение, размер
которого напрямую зависит от достатка семьи. С этого момента и начинается настоящее празднование Нового
дня, новой жизни, подводятся итоги, загадываются желания.

По традиции сегодня и в последующие дни до 13 фарвардина (1 апреля) принято ходить в гости, навещать
родственников, друзей и знакомых, прощаются обиды, забываются оскорбления.

Тринадцатый день нового года, именуемый как "сиздах бе дар" (тринадцатый за дверь), иранцы проводят вне
дома. С утра, запасшись сумками с провиантом, они отправляются на природу. Веселый смех, пение птиц,
аромат кебаба смешиваются воедино и сливаются с пробуждающейся природой. В этот день с заходом
солнца заканчиваются новогодние "каникулы".

Несмотря на продолжительность празднеств, многие посольства мусульманских стран уже в ближайшую
пятницу приступят к работе в полном объеме.
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