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100 лет - не предел для секса
Большая часть мужчин и женщин сохраняет сексуальную активность и в восьмидесятилетнем возрасте, а
некоторые - даже перевалив на столетний рубеж. Об этом свидетельствуют проведенные в США
исследования, передает Ananova.

В исследовании приняли участие мужчины и женщины в возрасте от 80 до 102 лет. Обобщенные данные
свидетельствуют, что 83% мужчин и 64% женщин обменивались сексуальными ласками без половых
сношений. 72% мужчин и 40% женщин занимаются также мастурбацией и самостимуляцией.

Согласно прежним взглядам медицинской общественности, сексуальные интересы и активность снижаются у
людей по мере старения, и допускалось, что после 80 лет сексуальные желания практически полностью
исчезают.

По новым же данным, еженедельно в сексуальные отношения вступают 95% мужчин старше 50 лет. Однако
после достижения 70 лет сексуальную активность сохраняют только 28%.
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