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Продолжительность жизни падает
Большинство ученых, собравшихся на конференции Американской ассоциации за продвижение науки (AAAS),
сходятся в том, что увеличение продолжительности человеческой жизни, наблюдавшееся в последние
десятилетия, судя по всему, подходит к концу. Согласно исследованиям, большинство мужчин в Японии, США
и Франции не живут более 85 лет, а женщин - более 89.

Исследователи считают, что попытки вывести продолжительность человеческой жизни за сто лет вряд ли
принесут большой успех: все, что можно было сделать, уже сделано. По словам профессора Джей Ольшански
из университета штата Иллинойс сказал, - "Человеческое тело просто не предназначено для долговременного
использования. Продлевая наш срок жизни, мы, если так можно выразиться, выводим наш организм за рамки
"гарантийного периода". Но все-таки, у идеи бессмертия есть некоторые перспективы. Стороннику этого
мнения, калифорнийскому ученому Саймон Мелов удалось продлить вдвое протяженность жизнь
микроскопического червя. Исследователю удалось остановить накопление свободных радикалов,
вызывающих разрушение клеток и ДНК. Считается, что именно это является основной причиной старения
организма. Также Саймону удалось существенно увеличить жизнь подопытным мышам. Результаты этого
исследования еще не опубликованы, но по словам испытателя, его опыт может быть использован для того,
чтобы продлить жизнь и людям.
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