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Лучники
Накануне в Улан-Удэ состоялись территориальные соревнования по спортивной стрельбе из лука. В них
участвовали спортсмены из нескольких городов Восточной Сибири. Иркутские лучники показали хорошие
результаты в командных и личных зачетах. На соревнованиях боролись за победу около двухсот спортсменов.
Иркутск представляли четыре команды в разных возрастных категориях. Кроме того, лучники состязались и в
личном первенстве. Первое место на территориальном чемпионате занял иркутянин Александр Верхозин.
Спортивной стрельбой из лука он занимается с 93-го. Спустя два года завоевал главный приз города среди
юношей. Сейчас Саша студент - учится в Государственном университете. Несмотря на это, спорт бросать не
собирается. В командном зачете первое место заняла команда девушек - Валентина Марфинова, Анастасия
Измаилова и Валерия Выборова. В этом году школа спортивной стрельбы из лука отмечает юбилей. Тридцать
лет назад Александр Борода при медицинском университете основал спортивный клуб "Медик". Через год
Татьяна Максименко стала первой чемпионкой области. Сейчас она тренер. Татьяна рассказывает, что
сначала все начинают заниматься этим видом спорта как хобби. Позже сдают на мастеров и выходят в
большой спорт. Для того, чтобы стать профессионалом, необходимо быть не только физически
подготовленным, но и обладать устойчивой психикой. Как рассказывает Татьяна, впереди много работы.
Нужно начинать готовить ребят к Чемпионату мира. На него они возлагают большие надежды. Вот только пока
не знают, смогут ли достать денег на поездку, которая может подарить области еще одного чемпиона.
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