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Хайке Дрехслер созналась в былых грехах
Хайке Дрехслер, чемпионка двух Олимпиад в прыжках в длину, призналась, что "по приказу руководителей"
принимала допинг-препараты. Это было частью допинг программы в спорте бывшей ГДР. "Теперь мы
понимаем, что нам давали допинг", - приводит слова Дрехслер лондонская "Таймс". - Это прописывали
доктора. Теперь мы можем оценить, как плохо с нами обходились, но понимание пришло ценой горького
опыта. Когда доктор говорит тебе: "Прими это, это витамины, они полезны" - ты ему веришь. Меня тошнит,
когда я думаю об этом теперь. Но тогда я ни о чем не спрашивала".

36-летняя Дрехслер, завоевавшая свою вторую золотую олимпийскую медаль в прыжках в длину в Сиднее,
много лет упорно отрицала, что употребляла запрещенные стимулирующие вещества, несмотря на широко
распространенное мнение, что все элитные атлеты ГДР получали стероиды - в стране действовала
спонсируемая государством допинговая система.

Дрехслер впервые стала чемпионкой мира в прыжках в длину в 1983 году в возрасте 18 лет. "Прием допинг-
препаратов, вредных для здоровья детей, не может принести ничего хорошего, - продолжает Дрехслер. - Те,
кто делал это, потом всю жизнь сожалеют об этом. В конечном счете и сам спорт теряет свою ценность".
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