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Что сексуальнее: камамбер или капуста?
Наконец-то самая любвеобильная, по всеобщему признанию, нация- французы - решила поделиться с миром
своим секретом. А он, оказывается, так прост: ешьте побольше сыра камамбер, запивая его минеральной
водой, - и в постели все будут принимать вас за француза. А если вашей подружке безразлична ваша
национальность и для нее главное - ваша бодрость в постели, попробуйте воспользоваться специальной
диетой ученых из Питтсбурга, США. Она проста: надо три раза в день есть кислую капусту. 90% мужчин,
принявших участие в эксперименте, отметили положительное воздействие этой диеты на их сексуальные
возможности. Эротическая тайна диеты легко объяснима: витамин С (20 мг на каждые 100 граммов капусты)
повышает сексуальную активность, а молочная кислота улучшает обмен веществ и прибавляет бодрости.
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