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Почему в солнечных очках хуже слышно?
Большинство людей с нормальным слухом способны читать по губам.

Зрение может быть хорошим союзником нашего слуха: американские исследователи доказали, что чтение по
губам помогает слышать в шумной обстановке, пишет El Mundo. Авторы эксперимента, результаты которого
опубликованы в журнале PLoS ONE, уверяют, что визуальная информация, исходящая от выражения лица и
движений рта, улучшает нашу способность понимать услышанное в шумной обстановке. Для активизации
способности чтения по губам надо, чтобы громкость обращенной к человеку речи была минимальной, пишет
корреспондент Мария Валерио. Тем не менее, при полном отсутствии звука человек не может читать по губам.

По мнению авторов исследования, большинство людей с нормальным слухом способны читать по губам, но не
осознают этого.

Ученые сравнивают такую способность мозга с работой детектива: мозг интегрирует полученную из разных
источников информацию и формирует общую картину.
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