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Госсанэпиднадзор утвердил новые
требования к школьным учебникам
Главный санитарный врач России Геннадий Онищенко своим постановлением ограничил рамки веса
школьных учебников. Книги, предназначенные для учеников младших классов, не должны быть тяжелее
трехсот граммов, для выпускников - шестисот.

Кроме того, при печатании учебников и тетрадей для начальной школы медики разрешили издателям
использовать не более трех красок. В учебниках для старших классов допускаются всего два цвета.
Запрещено печатать книги на цветной, серой или некачественной бумаге и выпускать учебники с различными
типографскими искажениями.

Все эти меры, по словам Геннадия Онищенко, направлены на профилактику заболеваний органов зрения,
опорно-двигательного аппарата и даже сердечно-сосудистых заболеваний.
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