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Начался Рождественский пост
Сегодня начался Рождественский пост. Он продлится сорок дней и установлен для того, чтобы ко дню
Рождества верующие смирили свою плоть и очистились от грехов.

Не полагается есть мяса. А рыбу только по выходным. Пищу можно готовить лишь на растительном масле во
вторник и четверг, а в остальные дни вообще без него. Служители церкви отмечают: истинный пост связан с
молитвой и покаянием, воздержанием от страстей и пороков, искоренением злых дел, прощением обид,
исключением увеселительных и зрелищных мероприятий, просмотра телевизора. Без этого, говорят
священнослужители, пост становится всего лишь диетой.
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  Порекомендовать текст

Поделиться в соцсетях:

Также читайте эксклюзивную информацию в соцсетях: 
- Телеграм 
- ВКонтакте

Связаться с редакцией Бабра:
newsbabr@gmail.com

НАПИСАТЬ ГЛАВРЕДУ:
Телеграм: @babr24_link_bot
Эл.почта: newsbabr@gmail.com

ЗАКАЗАТЬ РАССЛЕДОВАНИЕ:
эл.почта: bratska.net.net@gmail.com

КОНТАКТЫ
Бурятия и Монголия: Станислав Цырь
Телеграм: @bur24_link_bot
эл.почта: bur.babr@gmail.com

Иркутск: Анастасия Суворова
Телеграм: @irk24_link_bot
эл.почта: irkbabr24@gmail.com

Красноярск: Ирина Манская
Телеграм: @kras24_link_bot
эл.почта: krasyar.babr@gmail.com

Новосибирск: Алина Обская
Телеграм: @nsk24_link_bot
эл.почта: nsk.babr@gmail.com

Томск: Николай Ушайкин
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Телеграм: @tomsk24_link_bot
эл.почта: tomsk.babr@gmail.com

Прислать свою новость

ЗАКАЗАТЬ РАЗМЕЩЕНИЕ:
Рекламная группа "Экватор"
Телеграм: @babrobot_bot 
эл.почта: eqquatoria@gmail.com

СТРАТЕГИЧЕСКОЕ СОТРУДНИЧЕСТВО:
эл.почта: babrmarket@gmail.com

Подробнее о размещении
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Правила перепечаток

Соглашение о франчайзинге

Что такое Бабр24
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