
Babr24.com
18+Автор: Артур Скальский  © АС Байкал ТВ СПОРТ, МИР    2624  30.07.2008, 14:29    448

Иркутск продолжает принимать членов
олимпийской сборной России
Иркутск продолжает принимать членов олимпийской сборной России по легкой атлетике. Напомним, вчера в
аэропорту высадился первый десант из шести человек. Этим утром прилетела еще одна партия -12
спортсменов, тренеров и врачей.

А к вечеру прибыло еще несколько рейсов. Как рассказал журналистам в аэропорту старший тренер
легкоатлетической сборной России Алексей Малюков, теперь главное - акклиматизироваться. В первую
очередь это связано с разницей в часовых поясах Подмосковья и Приангарья. После ночного перелета
легкоатлеты, поселившиеся в пансионате "Микрохирургия глаза", не ложились спать по совету своих
наставников. "Да, у нас есть такое предложение - попробовать максимально выдержать без сна, чтобы
заснуть уже по местному времени. Так быстрее будет акклиматизироваться к часовому поясу", - сказал
Алексей Малюков, старший тренер легкоатлетической сборной России по метаниям.

Сегодня же олимпийцы провели на стадионе ИрГТУ первые тренировки. Среди прибывших - метательница
диска Садова, спринтеры Дылдин и Кокорин, копьевики Иванов и Коротков, толкатель ядра Софьин. Добавим,
что звезд первой величины, участвующих сейчас в престижных соревнованиях Международной федерации
легкой атлетики, Иркутск пока не увидит. Они прилетят чуть позже. В Пекин же отсюда члены российской
сборной будут также вылетать группами, начиная с 12 августа, за несколько дней до олимпийских стартов в
том или ином виде.
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