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Профилактические мероприятия в
онкологическом диспансере
В усиленном режиме работают специалисты иркутского областного онкологического диспансера. Это связано
с началом профилактических мероприятий. Любой желающий может пройти обследование.

Звонки поступают со всей области. Подобные акции проходят два раза в год.

Познакомить население с профилактикой заболевания рака и обследовать - одно из направлений работы
специалистов онкологического диспансера. Так больше вероятности выявить рак на ранней стадии, говорят
врачи. "Диспансер пять дней в неделю занят большими приемами. 800 человек в день мы принимаем. Суббота
посвящена такому проведению мероприятий. Сейчас мы проводим бесплатный месячник. Цель обследования:
ежегодно каждый человек должен пройти после 45 лет такой профосмотр", - сказала Виктория Дворниченко,
главный онколог области главный врач ИООД.

Однако своей очереди в кабинет врача ожидают и молодые пациенты. Алесья Зарубина проходит бесплатное
обследование не первый раз. В этом году узнала о профилактическом месячнике из объявлений. Сегодня на
первичный осмотр пришла к гастроэнтерологу. Планирует также посетить гинеколога и маммолога. "Рак может
развиваться разно. Поэтому я не только сама прихожу, я и родственников привожу, и детей, и мужа. Мы
каждый год, уже много лет, я пять лет прихожу и обследуюсь. То есть обязательно каждый год ждем, когда
начнется вот это бесплатное обследование", - говорит Алесья Зарубина.

Врач-гастроэнтеролог Николай Середа рассказывает: рабочий день только начался, а с жалобами на
проблемы органов пищеварения уже обратились пять человек. И это не предел. За субботний день к каждому
специалисту на первичный осмотр приходят до 25 человек. "На сегодняшний день раки всей системы
пищеварения: печени, желудка, толстой кишки, поджелудочной железы, занимают в общей сумме первое
место. То есть считают, что смертность вообще от рака скоро займет первое место, и вытеснит сердечно-
сосудистые заболевания", - отметил Николай Середа, врач-гастроэнтеролог ИООД.

За месяц профилактическое обследование в онкодиспансере проходят до полутора тысяч человек.
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