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30 мая 500 беременных иркутянок соберутся в
зале областной филармонии
Иркутский губернаторский симфонический оркестр даст для этого спецконтингента концерт под названием
"Улыбнись, малыш!". Музыканты подготовили легкие шлягеры из современных кинофильмов и мюзиклов.
Чтобы действительно было чему улыбнуться.

Подобный проект для Иркутска в новинку. Идея его проведения появилась, когда оркестр гастролировал в
Корее, где такие концерты необычайно популярны. Поэтому в нашем городе он пройдет под руководством
корейского дирижера Ли Чан Хуна, очень опытного в этом деле.

- Мне билет предложили в женской консультации, - рассказала корреспонденту "Российской газеты" Марина
Власова, - с удовольствием согласилась, ведь музыка всегда радость, и врач посоветовала сходить, потому
что это полезно и для меня, и для ребенка.

Известно, что уже на пятом месяце беременности ребенок слышит и различает звуки. Музыка же оказывает
воздействие практически на все системы и органы маленького человечка: изменяется частота дыхания, тонус
мышц, моторика желудка и кишечника.

- Доказано, что малыши узнают и предпочитают ту музыку, которую они слышали до рождения, будучи в
утробе матери, - пояснила акушер Маргарита Иванкова, - поэтому родителям здесь, что называется, и карты в
руки.

Иркутская филармония не ограничится разовым концертом и в будущем планирует организовать для
беременных женщин специальные абонементы.
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