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Смертельная хватка вируса
Иркутск на первом месте по количеству ВИЧ-инфицированных.

Вспомнить погибших, чтобы думать о живых. Каждое третье воскресенье мая отмечается Международный
День памяти умерших от СПИДа.

У более 24,5 тыс. жителей Иркутской области выявлен вирус иммунодефицита человека. Диагноз «СПИД»
имеют 100 человек. В стадии СПИДа умерли 82 человека, из числа ВИЧ-инфицированных ушли из жизни
2657. В Иркутске на 100 тыс. населения зарегистрировано 1700 заболевших. Это самый высокий показатель в
стране среди областных центров. Для сравнения: средний показатель заболеваемости ВИЧ по стране – 300 на
100 тыс. населения.

– В области продолжают заражаться ВИЧ-инфекцией люди, употребляющие инъекционные наркотики, и их
половые партнеры, – рассказал на встрече с журналистами заместитель главного врача Иркутского
областного центра по профилактике и борьбе со СПИДом и инфекционными заболеваниями Борис Цветков. –
Если в прошлые годы преобладал инъекционный путь заражения, то за три месяца этого года среди вновь
выявленных инфицированных 67% заразились половым путем. Максимальный уровень заболеваемости среди
мужчин отмечен в возрастных группах от 25 до 34 лет, среди женщин – от 20 до 29 лет. Растет количество
инфицированных в возрастной категории от 45 лет и старше. Среди выявленных в 2007 году ВИЧ-
инфицированных основную группу составляют безработные (24,3%) и лица, находящиеся в местах лишения
свободы (17%).

Хороших новостей не так много, но все-таки они есть – снижаются темпы прироста количества
инфицированных. Если два года назад темп прироста заболеваемости составлял более 20%, то сейчас – 8%.
Снижается заболеваемость в возрастных группах от 15 до 17 лет и от 18 до 19 лет.

В День памяти 18 мая в 10 часов в Крестовоздвиженской церкви прошла панихида по умершим от СПИДа. В
этот же день в 12 часов на Набережной около памятника Александру III собрались близкие и друзья умерших
от вируса. Здесь же работали представители общественных организаций и Центра «СПИД», чтобы привлечь
внимание людей к проблеме.

С 28 по 30 мая для студентов высших и средних учебных заведений Иркутска пройдет акция «уЗНАЙ свой
статус!» Около корпусов учебных заведений будет работать специально оборудованная машина станции
переливания крови, где в течение 15 минут можно будет узнать результат экспресс-теста на ВИЧ. Здесь же
можно будет получить любую консультацию по вопросам ВИЧ-инфекции. Все прошедшие тестирование на
ВИЧ получат бесплатный билет в культурно-развлекательный комплекс «Акула».

– День памяти нужен, чтобы вспомнить о погибших и подумать о живых, – считает советник губернатора
Иркутской области по вопросам профилактики наркомании и ВИЧ-инфекции Павел Циколин. – ВИЧ-
инфицированный человек в бытовом отношении абсолютно не опасен. В мире не зарегистрировано ни одного
случая передачи вируса бытовым путем. Этот день – еще и повод подумать о толерантном отношении к тем,
кто носит в себе смертельный вирус.

По данным на 1 апреля 2008 года, в России зарегистрировано более 417 тысяч случаев ВИЧ-инфекции. Было
бы наивно думать, что проблема ВИЧ не может коснуться любого из нас.
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