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Эпидемия не утихает
Лекарства на поддержание их жизни стоят миллиарды рублей. На дорогостоящие препараты в федеральном
бюджете каждый год закладывают все большие суммы, но эпидемия не утихает.

Речь идет о ВИЧ-инфекции и тех людях, которые с ней столкнулись. Иркутская область в России считается
самым болезненным регионом. Проблему обсуждали на международной конференции в Москве. Там
собрались более двух тысяч делегатов из разных стран Восточной Европы и Центральной Азии.

52 страны-участника. Десятки разных языков. Но для того, чтобы понять друг друга особых слов не надо.
Делегаты едины одной проблемой - всемирной эпидемией ВИЧ. Перед открытием международной
конференции по борьбе с болезнью в зале включают видеоролики.

Эти кадры еще ни раз покажут на экранах. Счастливые лица взрослых и детей, беззаботная жизнь. И вдруг
картина резко меняется... в кадре больницы, капельницы, шприцы. ВИЧ-инфекция стала массовой.
Официально в мире зарегистрировано более 35 миллионов носителей вируса. Россия - одна из стран-
лидеров. Министр здравоохранения Татьяна Голикова говорит: делаем все, что можем. Каждый год на борьбу
со страшным недугом в бюджете закладывают все больше денег. "Могу сказать, что активно идет работа по
созданию законодательства в сфере охраны здоровья. По оказанию медицинской помощи, лекарственной
помощи и борьбы с инфекционными заболеваниями, потому что только действительно объединив усилия, мы
можем остановить СПИД", - выступила Татьяна Голикова, министр здравоохранения и социального развития
РФ.

На конгресс по ВИЧ приехали и специалисты из Иркутской области. Чиновники, врачи, сотрудники
регионального "красного креста". В мире о Приангарье наслышаны. Как- никак в регионе самая плачевная
статистика по России. Советник губернатора по вопросам ВИЧ Павел Циколин комментирует: эпидемия
действительно не утихает, но дело сдвинулось с мертвой точки. "Нужно быть достаточно объективными для
того, чтобы освещать ситуацию. То есть определенные политические изменения, да? Это позиция властей,
которая повернулась лицом к проблеме. Есть определенные недоработки в сфере здравоохранения. Есть у
нас изменения положительные в областном СПИД-центре. У нас сменился главный врач. Другой человек,
профессионал на это место встал. Но есть опять же слабости и недоработки в контакте с общественными
организациями", - говорит Павел Циколин, советник губернатора Иркутской области по вопросам ВИЧ/СПИДа.

Недоработки существуют и в контакте с самими больными. Сейчас в области не оказывают помощь ВИЧ-
положительным эмигрантам. Хотя средства, которые поступают из международных фондов, предполагают
лечение всех нуждающихся, не зависимо от цвета кожи или гражданства в паспорте. "В связи с этим в рамках
нашей программы все, не только граждане Российской Федераций, не только жители Иркутской области, но и
трудовые эмигранты, лица без гражданства, иностранные граждане могут получать антиретровирусную
терапию, в которой они нуждаются. Это касается и взрослых и детей", - подчеркнул Дмитрий Голяев, директор
проекта "Глобального фонда".

Для работы с эмигрантами "Глобальный фонд" выделил дополнительные деньги. Договор об этом Дмитрий
Голяев заключил в Москве с главным врачом СПИД-центра Иркутской области Олегом Бурдуковским.
Конференция помогла решить и еще один важный вопрос. В ближайшие дни в Приангарье направят
дополнительные препараты антиретровирусной терапии для ВИЧ-положительных детей. "Это не является
перестраховкой. Более того, мы прекрасно понимаем, что если препараты будут не востребованы, то мы
несем определенную ответственность. Речь идет о том, что препараты реально востребованы нашими
пациентами", - сказал Олег Бурдуковский, главный врач центра СПИД Иркутской области.

Кроме заключения договоров, делегаты поделились опытом своих самых успешных акций. Например
"Красный крест" представил проект под названием "ВИЧ не передается". Идея простая, но эффективность
высокая. Прохожим показывают картинку и предлагают продолжить фразу "ВИЧ не передается через...". А это
еще одна программа. "Танцуй ради жизни". Здесь молодежь привлекают в спорт и параллельно информируют
о ВИЧ.
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Деятельность иркутского "Красного Креста" оценили высоко. Настолько, что попросили региональных
специалистов провести презентацию программ, которые они реализуют по всей России. "На противодействие
эпидемии сейчас выделяется колоссальное количество денежных средств. Финансирование очень большое.
Но очень важно, чтобы та организация, которая готова в этом направлении работать, соответствовала
международному уровню", - пояснила Марина Акулова, председатель иркутского отделения Российского
"Красного Креста".

Важным моментом в работе конференции стала так называемая "Беседка". Комната, в которой затрагивались
самые актуальные вопросы. Например, дорогостоящая очистка спермы, которая недоступна большинству
ВИЧ-инфицированных семей. Так, сегодня возможность родить здорового малыша существует, если заражена
только мама. Главный санитарный врач России Геннадий Онищенко, посетивший "Беседку", лукавить не стал.
Сказал: сейчас на это денег нет. Ведь помимо ВИЧ в России нарастает еще одна, не менее глобальная
проблема - это гепатит. "Мы сейчас, в 96-ом году, привили 10 миллионов человек школьников тремя
инъекциями гепатита В. В седьмом - 15 миллионов от 18 до 35 лет. В этом году у нас заложено 5,5 миллионов
- это вакцинация. Это те, кто еще не заражены, слава богу. Еще 5,5 миллионов. И так мы хотим закрыть квоту
всего населения России. А при этом у нас все новорожденные уже прививаются", - подчеркнул Геннадий
Онищенко, главный санитарный врач РФ.

Каждый участник уехал с конференции со своими выводами. А для иркутской делегации итогом
международных переговоров стала хорошая новость: в июне на генеральной ассамблее ООН специалистов из
Приангарья будут ставить в пример, как одних из лучших практиков мира.
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