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В дни Белого месяца в иркутской области
пройдут праздничные мероприятия
В течение месяца, начиная с 7 февраля, в Иркутской области будут проходить праздничные мероприятия,
посвященные Новому году по лунному календарю (Сагаалган).

Основные мероприятия пройдут в Усть-Ордынском округе, а также в местах компактного проживания бурят, в
том числе, в поселках Одинск Ангарского района и Большое Голоустное Иркутского района.

В программу войдут праздничные концерты и конкурсы. В мастерстве будут соревноваться улигершины
(сказатели), исполнители эстрадных и народных песен ("Гэсэр"). Состоятся конкурс красоты "Дангина",
турниры по вольной борьбе, стрельбе из лука, волейболу, шахматам и шашкам. Кроме того, пройдет
персональная выставка художницы Любови Бертаковой.

В Иркутске пройдут концерты с участием фольклорных ансамблей, открытие персональной выставки
художника Баира Сундупова в Иркутском областном художественном музее.

Празднование Нового года в буддийской традиции происходит между концом января и серединой марта и
выпадает на первое весеннее новолуние по лунному календарю. Новый год у бурят–буддистов имеет
символическое название "Сагаалган" или Белый месяц. В древности этот праздник отмечали осенью. Именно
в этот период делали молочные заготовки на зиму: замораживали молоко, творог и др. Поэтому праздник
ассоциировался с белой (молочной) пищей. С приходом буддизма в Россию праздник перенесли на февраль-
март, в зависимости от лунного календаря.

Накануне Нового года буряты-буддисты идут в дацан, чтобы получить у ламы-астролога предсказание на
следующий год. В первый день Нового года люди, по обычаю, отмечают праздник в кругу семьи. Начиная со
следующего дня, в течение всего месяца, ходят в гости, обмениваются подарками.
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