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Красный Крест проводит исследование
проституток и наркозависимых
Иркутский Красный Крест вот уже месяц изучает в Приангарье особенности людей, употребляющих
наркотические препараты. Запрос на такую работу поступил в благотворительную организацию в начале
декабря прошлого года.

Специалисты отреагировали сразу. В городах области по ночам стали патрулировать микроавтобусы с
медработниками и волонтерами. Что они делают, когда весь город спит?

Растрепанные волосы, мутный взгляд от наркотического опьянения и характерный запах. Такие пациенты в
микроавтобус Красного Креста выстраиваются очередью. Наркозависимые благотворительной организации
доверяют, похоже, больше, чем самим себе. Они знают: здесь можно бесплатно получить чистые шприцы,
презервативы и лекарства, но сегодня привычная программа отменена. Вместо волонтера их встречает
медсестра.

У секс-работницы Кати шея - одно из немногих мест, откуда еще можно взять кровь на анализ. Медсестра
областного центра СПИД пытается это сделать, но попытка оборачивается неудачей - кровь не идет, а значит
нужно искать новые вены. Руки и даже ноги для стандартной процедуры уже не годятся: на конечностях
кровеносные сосуды полностью сожжены, нет ни одной здоровой вены. Их место от недостатка
кровообращения уже давно занимают опухоли. Кровь приходится брать из паховой области. Специалисты
лишь разводят руками, на каждого такого пациента они тратят по два, а то и три часа. "Уже по истечении
какого-то времени большинство наркозависимых, они просто ставят по мышце. Но врачи все равно находят.
Это можно взять из пульса или еще где-то. Но это очень сложно", - говорит Анастасия Гельмер, социальный
работник.

Сложно, но делать надо. Общественники совместно с врачами проводят в области исследования по заказу
Всемирной организации здравоохранения и Федерального центра СПИД России. Специалисты изучают
вероятность риска заражения ВИЧ-инфекцией, гепатитами B, С и сифилисом. За месяц работы
предварительные прогнозы не утешительны. Здоровых дорожных проституток нет вообще, а число ВИЧ-
позитивных среди этой группы составляет больше 80%. Только в Иркутске ежедневно услугами таких девушек
пользуется до 600 мужчин.

Шприцы, салфетки и конфеты. Многие из секс-работниц соглашаются сдавать кровь ради сладостей. Немалую
роль играет и общение. Часто волонтеры слушают исповеди тех, кто еще помнит, как пустили свою жизнь с
молотка. "В фирме вызовов работала. Там сутенерша говорила, что так надо. Там даже некоторых держали.
Два мужика держат, а она колет. Она посадила нас на наркотики. А мы же не знали, где их брать. И деньги
платили, чтобы приобрести", - рассказывает Екатерина.

За вечер и ночь специалисты успевают взять анализ крови максимум у пяти уличных секс-работниц.
Исследования ведутся уже месяц и продлятся до конца февраля. За это время врачи осмотрят население из
группы риска в Иркутске, Ангарске и Шелехове. На итоги этой работы медики уже возлагают большие
надежды. Результаты позволят повысить эффективность профилактических и лечебных программ по ВИЧ-
инфекции во всей стране.
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