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Католики ждут Рождества
Сегодня у католиков всего мира Сочельник — канун Рождества. В храмах пройдут торжественные службы.

Самые важные - в Вифлееме, где, по преданию, родился Иисус Христос, и в государстве Ватикан. У католиков
и православных в рождественских традициях много общего. Празднику предшествует особенное время.
Верующие должны соблюдать пост и думать о духовном. У католиков Рождество - одно из главных церковных
торжеств и, пожалуй, самое любимое. Сочельник, как правило, отмечают в кругу семьи. Во время ужина
присутствующие обмениваются облатками. Это пластинки пресного хлеба с фигурным рисунком. Отломив
кусочек, тот, кому его дарят, произносит доброе пожелание. Облатки символизируют тело Христа.
Традиционное кушанье, которое должно быть на столе в Сочельник, - сочиво - особая зерновая каша, обычно
с медом и фруктами.
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