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Иркутские медики выхаживают младенца
весом 300 граммов
Этим детям помощь нужна с самого рождения. Недоношенные требуют особого ухода и отношения. И чем
меньше был вес ребенка при рождении, тем больше усилий потребуется врачам, чтобы его спасти.

То, что делают сейчас медики областного перинатального центра, можно считать настоящим чудом. Они
выхаживают младенца, вес которого не превышает трехсот граммов.

Надежда в отделение реанимации приходит уже пятый день подряд. Именно столько живет ее дочка Татьяна.
Малышка крохотная в буквальном смысле, она весит всего 290 граммов. Недоношенной малютка родилась из-
за маминых проблем со здоровьем. Появилась на свет не на 40-й неделе беременности, а на 25-й. Надежда
Лихушко, мама Тани: "Муж очень хочет, чтобы ребенка выходили. Чтобы он выжил и чтобы нормально все
было. Переживаю, естественно, маленькая такая. Ей столько страдать пришлось".

Не отходит от маловесного ребенка и лечащий врач, постоянно проверяет показания аппаратуры. Она пока
еще все делает за малышку. Машина искусственной вентиляции легких дышит. Другая техника внутревенно
кормит белками, жирами и витаминами. Через зонд каждые два часа по миллиграммам вводят специальные
смеси. За влажностью, температурой, микроклиматом, цветом и уровнем шума в кювезе строго следит врач.
Одно неверное движение - и девочка может погибнуть. Юлия Сапунова, анестезиолог-реаниматолог
отделения новорожденных областного перинатального центра: "Самое тяжелое, что ты с этм ребенком
постоянно находишься. Каждый день и изо дня в день. Сутками он лежит напротив тебя. И тебе его нужно
выходить, самая основная проблема - вырастить полноценного человека, а не больного".

Такой опыт у специалистов уже есть. Вскармливали недоношенных малышей, которые весили 1 килограмм,
700 и даже 500 граммов. А таких маленьких, как Танюша, здесь еще не было. Медики уверены, что если
лечение в первые две недели пройдет успешно, девочка будет жить.

Маловесные дети живут в отделении реанимации по полгода и больше. Ростут здесь до трехкилограммового
веса и только после этого их переводят в неонатальное отделение по выхаживанию недоношенных детей. В
среднем примерно за год врачам удается развить недоношенных детей до состояния обычного
новорожденного. Татьяна Павлова, заведующая отделением новорожденных областного перинатального
центра: "Они, конечно, имеют отклонения. Даже ребенок, рожденный с весом полтора килограмма, первые три
года имеет определенные проблемы. Они могут отставать в психическом и нервно-психическом развитии - это
нормально. Они потом догонят".

По данным зарубежной статистики, 90% детей, которые родились со сверхмалым весом, вырастают
совершенно здоровыми. Российских данных пока нет. В Иркутске маловесных детей спасают всего несколько
лет. И уверены, что так будет и с Танюшей.
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