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Умственная отсталость и ДЦП лидируют среди
причин детской инвалидности
В Иркутской области зарегистрировано около 14,8 тыс. детей-инвалидов. При этом ведущими причинами
формирования детской инвалидности являются психические расстройства – 27%, болезни нервной системы –
19,4% и врожденные аномалии – 18,5%.

Об этом сообщила заместитель директора департамента здравоохранения Иркутской области Татьяна Бойко
26 октября на очередном заседании Совета по делам инвалидов.

– Психическими расстройствами в основном страдают дети в возрасте от 10 до 18 лет, на эту категорию
приходится 73% всех случаев. Лидирует умственная отсталость, – пояснила Татьяна Бойко. – Среди детей-
инвалидов с болезнями нервной системы около 50% имеют диагноз «детский церебральный паралич». Среди
врожденных аномалий развития 20% приходится на пороки системы кровообращения. Последние три года
рост детской инвалидности идет параллельно с ростом детской заболеваемости.

Среди факторов медицинского риска детской инвалидности Татьяна Бойко назвала низкий охват санаторно-
курортным и восстановительным лечением детей-неинвалидов с хронической патологией и слабую
материально-техническую базу лечебно-профилактических учреждений. На этот показатель также влияет
низкая обеспеченность врачами-педиатрами – в Иркутской области она на 25% ниже, чем в среднем по
России и Сибирскому федеральному округу. Наблюдается также большой дефицит узких специалистов,
особенно в сельской местности.

Для снижения детской инвалидности в нашем регионе было предложено организовать раннюю – первого года
жизни – реабилитацию детей с задержками развития и речи. А также реорганизовать детскую
психиатрическую службу и активизировать работу по пренатальной диагностике наследственных и
врожденных заболеваний.
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