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Третий открытый чемпионат России по аквайс
спорту
Ангару, Байкал и Селенгу облюбовали участники 3-го открытого чемпионата России по аквайс спорту. Так
называют плавание в холодной воде. Ожидается приезд 40 спортсменов, в том числе гостей из Украины и
Чехии.

Об этом сегодня организаторы турнира рассказали на пресс-конференции. 17 сентября стартует эстафета по
маршруту Листвянка - Бабушкин. Пловцам предстоит 36-часовой марафон в байкальской воде. Дистанция:
около 100 километров. Сопровождать спортсменов готовятся врачи "медицины катастроф" и спасатели.
Участники будут плыть и днем и ночью. Смена каждые десять минут.

"В Бабушкине мы не задерживаемся. На автобусе мы убываем в Улан-Удэ. И по реке Селенге мы совершаем
массовый заплыв, не одиночный - эстафетный, а все 40 человек. Улан-Удэ ещё такого не видел", - рассказал
Владимир Гребенкин, председатель федерации закаливания и спортивного зимнего плавания России.

Заплывы чемпионата России пройдут в Бурятии. Победителей определят на дистанциях 50, 100 и 500 метров.
А 21 сентября участников первенства ждёт еще одна водная эстафета, на этот раз по Ангаре: от Шаман-камня
до плотины Иркутской ГЭС.
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