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Врачи Иркутска заявляют о готовности к
началу возможной эпидемии гриппа
Традиционно распространение этой инфекции начинается с приходом холодов. Пока на стационарном
лечении в больницах больных с диагнозом грипп нет. В поликлиниках врачи фиксируют только единичные
случаи.

Вакцинация идет полным ходом. В день за прививкой от гриппа в поликлинику приходит от 25 до 30 человек. С
началом эпидемии число желающих привиться, по словам врачей, как правило, увеличивается до 100 человек
за день. В этом году иркутян ожидает вирус гриппа «А2». Этой разновидностью гриппа Россияне болеют на
протяжении уже трех лет. Хотя, как говорят врачи, самый опасный период эпидемии прошел еще весной. Но и
те, кто переболел весной, не застрахованы от повторного звражения. “Оптимальные условия для грипозной
инфекции в 10 градусные морозы, когда люди продолжают ходить на увеселительные мероприятия. Вспышка
на фоне морозов в 30 – 40 градусов не отмечается.” – говорит Михаил Краснов врач 1-ого отделения детской
инфекционной больницы. Всего существует два вида прививок – за деньги и бесплатные. Французская
вакцина «Ваксигрип» стоит 300 рублей. Продается в аптеках. Прививку отечественного образца можно
поставить в поликлинике по месту жительства бесплатно. Правда, защищает она не от всех разновидностей
гриппа. Обе прививки не вызывают аллергии. “Прививка предупреждает заболевания и осложнения. Нужно не
забывать, что грипп в первую очередь, поражает нервные клетки”, – говорит Елена Дядькина главный педиатр
г. Иркутска. Лечение выйдет дороже, так считают врачи. Сегодня в городе нет недостатка в вакцинах. В первую
очередь бесплатные прививки будут ставить малообеспеченным, а так же группе риска: врачам, учителям и
воспитателям.
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