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Окно в мир в ваших очках
Новые исследования показали, что очки, линзы в которых заменяют встроенные компьютерные мониторы,
станут серьезной альтернативой привычным экранам.

Наиболее удачную модель таких "окон в мир" создали ученые из отделения оптометрии Огайского
университета. Новое устройство очень удобно, и к тому же обеспечивают уровень разрешения, характерный
для стандартных мониторов.

Чтобы выяснить, могут ли очки-дисплеи вызывать чрезмерную усталость глаз или какие-либо нарушения
зрения, ученые предложили 23 испытуемым сравнить их с другими видами мониторов. Участвующие в
эксперименте добровольцы читали тексты с очков, а также дисплея для карманного компьютера, обычной
бумаги, плоскопанельного компьютерного экрана и некоторых других подобных устройств.

Ученые понаблюдали, насколько быстро каждый доброволец "осилил" предложенный ему текст, а затем
спросили, появилась ли у них после этого головная боль, напряжение или покраснение глаз, головокружение,
зевота, боль в шее и прочие симптомы. Выяснилось, что очки-дисплеи вызывают утомление примерно за то
же время, что и лучшие плоскопательные компьютерные экраны.

Ученые считают, что вскоре новое устройство займет свое достойное место в офисах. Они, вероятно,
покажутся особенно удобными в тех случаях, когда пользователи захотят скрыть информацию от своих коллег
- например, при просмотре электронной почты. Кроме того, очки, по-видимому, станут самым популярным
видом мониторов для переносных компьютеров - с их помощью можно будет в поезде либо самолете
заплатить счет, просмотреть важные адреса и вообще работать с любой конфиденциальной информацией.
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