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В иркутских школах ввели дополнительный
урок по физкультуре
Введены и новые правила: в школьном расписании место физкультуры - между другими уроками, запрещается
с них начинать школьный день и заканчивать. В детских садах, напротив, ставки инструкторов по физическому
воспитанию сокращены.

С этого года в школьной программе вместо двух уроков физкультуры, как было прежде, будет три. Это забота
о физическом развитии и здоровье детей, которые и так, по мнению специалистов, слишком много проводят
времени, сидя за партой.

Третий урок физкультуры - это лишь рекомендация областного департамента образования. Со следующего
года количество занятий может быть увеличено.

Пока в школах придерживаются правила, касающегося 2 уроков. Физкультура должна быть в середине занятий
и быть своеобразной эмоциональной и физической разгрузкой в течение учебного дня. Параллельно с этим
нововведением в школах сокращаются ставки преподавателей физкультуры в детских садах. Занятия,
которые проводились по три раза в неделю, будут отменены.

Инструкторы покинут детские сады, когда отработают положенный по трудовому законодательству срок -
через два месяца. Валентина Мармозова, первый заместитель начальника департамента образования
Иркутска большой беды в этом не видит. Считает, что это - наведение порядка в штатном расписании.

Парадокс ситуации в том, что детсады и школы относятся к одному департаменту, который призван одинаково
заботиться о здоровье ребенка и в детском саду, и в школе.
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