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В связи с жарой Онищенко призывает
россиян следовать гигиеническим традициям
древних христиан
Главный государственный санитарный врач России Геннадий Онищенко призвал в связи с установившейся
жарой тщательнее подходить к соблюдению гигиенических норм, как это делали древние христиане.

"День 14 августа, то есть сегодняшний, издавна отмечался у православных христиан как День Изнесения
Честных Древ Животворящего Креста Господня. Зародившийся в Византии, этот праздник с принятием
христианства стал отмечаться на Руси, и в народе он обычно называется Мокрый Спас, Медовый Спас и так
далее. Так вот, происхождение этого праздника как раз ведет свое начало от тех болезней, от которых
страдали наши предки, именно начиная с середины августа", - сказал Г.Онищенко во вторник "Интерфаксу".

По его словам, в этот августовский период, изобилующий фруктами и овощами, человек особенно должен
быть внимателен к своему здоровью и здоровью своих детей.

В частности, Г.Онищенко отметил, что обильное употребление фруктов и овощей без соблюдения
необходимых санитарных норм издавна вело к росту кишечных инфекционных заболеваний.

В связи с важностью этого вопроса он привел пример из истории православного христианства.

"Наши предки, древние христиане, чтобы уберечься от болезней, проходили крестным ходом по городам и
селам, освящая улицы, дворы, площади с целью изгнать из этих мест "моровые поветрия", то есть
инфекционные заболевания", - напомнил собеседник агентства.

Как отметил Г.Онищенко, это было не что иное, как напоминание людям быть более осторожными в период
года, "изобилующий фруктами и овощами".

"В наше время людям в этот обильный, но опасный августовский период необходимо избирательно
пользоваться предприятиями общественного питания и торговли", - добавил он.
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