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Общественник Игорь Булыгин нашел, чем
заинтересовать трудных подростков
Байдарки давно популярны, и не только у молодежи. Теперь их можно увидеть в центре города на Ангаре.
Трудным подросткам устраивают водные экскурсии. Помогает им в этом Игорь Булыгин – общественник,
который в подвале жилого дома открыл клуб.

Подвальные дети. Это выражение в свой адрес Маша, Слава и Миша слышат часто. Но они не обижаются. Ну
и что, что подвал? Ведь там они заняты делом! Пока теорией. А затем время практики. Делятся
впечатлениями, говорят: когда в руках байдарка, все мысли только о новом приключении на воде. Подростки
на набережной занимаются байдарочным спортом. Это развлечение им устраивает Игорь Булыгин. Создатель
мини-общественной организации для трудных детей.

Прохлада от Ангары и шум воды. Брат с сестрой Миша и Маша рассказывают: это успокаивает. Подростки из
многодетной семьи. В их квартире проживает десять человек. Беспокойно. Поэтому прогулки по реке как раз
для души. Всего у Игоря в клубе занимается около сорок воспитанников. Все бесплатно. Цель одна:
расширить кругозор подростков. Общественник добавляет: деньги перестают быть чем-то важным, когда
видишь, что ребенок на твоих глазах меняется в лучшую сторону. "Даже с трудными детьми интересно
работать. Незакомплексованные, общительные дети обычно. С ними просто интересно работать. Ну и жалко.
Смотришь, человек в детстве умный, интересный, глазенки горят, а через два-три года глаза погасают, и он
становится либо наркоманом, либо бандитом. Интересов-то нет в жизни. Жалко..." – говорит Игорь Булыгин.

Не вставать на ходу, не торопиться, грести равномерно - эти наставления дети слышат перед каждым
выходом на воду. Вникают. Никакого раздражения. Воспитанники Игоря мечтают когда-нибудь стать
настоящими мастерами спорта по плаванью на байдарках. Но это в далеком будущем. В Иркутске этот вид
спорта не развит.
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