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Ударим глаголом по вредным привычкам
Апробацию новой программы по профилактике наркомании и токсикомании планируется провести в школах
Иркутской области.

В программу войдут книги, составленные при участии экспертов российской академии образования, Института
повышения квалификации, комитета Государственной думы РФ по вопросам науки и образования.

Учебные пособия представляют собой цикл из трёх книг — «Правда, о здоровье. Рассказы доктора
Снегирёва» и методических рекомендаций для учителей и родителей. Школьная программа предназначена
для учеников 1–6 классов. Каждая книга составлена в виде уроков и примеров, по разделам: профилактика
наркомании, токсикомании, алкоголизма, курения.

— Учебные пособия способствуют организации эффективной работы по профилактике наркомании и
токсикомании, — говорит заместитель председателя комитета по науке и образованию Государственной думы
РФ Сергей Колесников. Они изложены с учётом психологических особенностей детей младшего школьного
возраста. Содержат много выразительных рисунков, говорят об опасности нарушения репродуктивной
функции, при этом воспитательный эффект в них основан на формировании жизненной позиции, так
необходимой для противостояния этому социальному злу.

На этапе апробации книги были продемонстрированы в школах города Иркутска. Школьники живо реагировали
на учебники, говорили о неприятии пагубной наркотической зависимости. А преподаватели и директора школ
высказали необходимость в наличии этих книг, так как в них в доступной форме изложены основные моменты
пагубной зависимости.

— Книги легко воспринимаются детьми, — говорит председатель АНО «Сибсана» Валерий Кокорин. — Такой
эффект был достигнут благодаря тому, что учебный материал составлен на принципе сочетания
информационно-образного восприятия стереотипов поведения детей. В нём удачно перекликается
стихотворный и рисованный образ. Воспитательное воздействие основано не на страхе, не на назидании, а на
определённо формируемых ценностях.

Изданные книги планируется бесплатно передать в общеобразовательные учреждения. По согласованию с
Российской академией образования Иркутская область может стать центром по внедрению новых школьных
программ, учебных пособий дополнительного образования школьников России.
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