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Насколько безопасны прививки?
Эта тема все чаще звучит в российских СМИ. Не так давно в Волгограде двухлетний ребенок получил
серьезные осложнения после вакцинации. Журналист "Российской газеты" утверждает: на детях проводили
клинические исследования нового иммунобиологического препарата, при этом не ставили в известность
родителей.

Тем временем многие малыши имели противопоказания для прививок. А как идет профилактическая
вакцинация детей и взрослых в столице Приангарья? Мнения тех, кому прививки ставят, и тех, кто их ставит.

Потеря зрения. Такая реакция последовала у Маши, когда ей поставили прививку в полтора года в
поликлинике по месту жительства. Наталья - мама Маши - вспоминает, что тогда в прививочном кабинете ей
сказали: "Вам ставят лучшую вакцину зарубежного производства. Бесплатно". "Это реакция была на глаза. У
нас резко терялось зрение. Ребенок полностью его не фокусировал", - говорит женщина.

Больница, длительное лечение, прохождение нескольких медицинских комиссий, чтобы установить точный
диагноз, и решение, принятое на семейном совете, - от прививок отказаться. "Сейчас у нас восстанавливается
зрение с каждым годом по чуть-чуть. Но дали прогноз, что стопроцентным уже не будет. Не вернется", -
сказала Наталья.

Такие случаи бывают, говорят иркутские медики. Причина, как правило, невнимательность участкового
педиатра. Ребенок должен быть практически здоров перед прививкой. Отвод получают те маленькие
пациенты, которые перед вакцинацией переболели любым инфекционным заболеванием, у них поднималась
температура или началась аллергия. Родители должны подробно рассказать специалисту, как ребенок себя
чувствовал в течение месяца перед прививкой. Кроме того, врачи рекомендуют посетить и узких
специалистов: невропатолога, иммунолога и других. "Потому что много детей имеют отклонения в состоянии
здоровья. И нужно учесть эти отклонения, чтобы вакцинальный процесс прошел безопасно для здоровья
ребенка", - поясняет Елена Дядькина, заведующая педиатрическим отделением МУЗ ГДП номер 3.

Ежегодно в Иркутской области ставят до трех миллионов прививок. Как детям, так и взрослым. В списке
девять вакцин: против туберкулеза, коклюша, дифтерии, полиомиелита, столбняка, паротита, кори, краснухи и
гепатита. Еще в этом году обязательной сделали и прививку против гриппа для дошкольников и пожилых
людей. Препарат можно использовать как российский, так и его зарубежный аналог. Но, приобретая вакцину
самостоятельно, нужно соблюдать осторожность, говорят врачи. В аптеке иммунобиологический препарат
продается только по рецепту врача, и хранится он при определенной температуре. "Перемороженная вакцина
вообще не применяется. Она будет с хлопьями. Она навредит. Вплоть до летального исхода. Вакцина в тепле
теряет на 50-100 процентов антигенные свойства", - сообщила Валентина Попова, заместитель начальника
отдела эпидемнадзора управления Роспотребнадзора по Иркутской области.

Тем временем в прививочный кабинет третьей детской поликлиники очередь. Плановая вакцинация
продолжается.
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