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Предохраняться только с согласия Минздрава
Свободную продажу гормональных препаратов в нашей стране собираются полностью запретить. Подобный
документ, но менее жесткий, действует и сейчас. Придерживаются ли его ли фармацевты?

Купить таблетки по рекомендации подруг для многих куда проще, чем по совету специалиста. Одно дело,
когда это касается насморка, другое - контрацепции. "Новинет", "Марвилон", "Фарматекс", говорят врачи,
многие люди различают только по цвету упаковки. Людмила Федько, гинеколог-эндокринолог: "Это
гормональные препараты, они хоть и содержат небольшие дозы гормонов, но эти гормоны могут принести
какой-то вред организму".

Перечень лекарственных препаратов, которые можно купить только по рецепту врача, есть во всех аптеках
города. Татьяна Тверитнева, провизор: "Все гормональные противозачаточные средства отпускаются только
по назначению врача".

Но так бывает не всегда. При специалистах контролирующих инстанций или съёмочной группе с включённой
видеокамерой препарат, который можно купить только по рецепту, естественно, нигде не продадут. Но многие
женщины, несмотря на запрет, в аптеку приходят без такого документа. И приобретают то, что им нужно.
Корреспондент: "Мы решили провести эксперимент. Сейчас я зайду в первую попавшуюся аптеку и попрошу
продать мне гормональный препарат, который должен продаваться только по рецепту врача. Соблюдают ли
закон, сейчас мы и посмотрим". Корреспондент: "Эксперимент удался, в этой аптеке нам продали сильнейшее
гормональное средство - "Постинор", которое без рецепта врача продавать нельзя".

Врачи говорят, что покупать гормональные препараты без назначения и обследования - личное дело каждой
женщины. Но в будущем такое отношение к лекарствам обязательно скажется на здоровье. Контролирующий
же орган за огромным количеством аптек проследить не успевает.
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