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Пепельная Среда – начало Великого Поста в
Католической Церкви
В этом году 21 февраля начинается в Католической Церкви время Великого Поста.

В этот день, называемый Пепельной Средой, священник во время службы посыпает головы верующих пеплом
и произносит слова которые услышал Адам от Бога в Раю: «прах ты и в прах возвратишься» (Быт 3, 19). В
древнееврейском языке для обозначения понятий "зола" и "прах" существовало одно слово.

Обычай посыпания голов пеплом в знак траура и покаяния известен во многих культурах и традициях, в том
числе и в Библии, на пример в книгах Ионы и Иоиля. Пепел символизирует ничтожность, временность,
смертельность, скорбь, боль и убожество человеческой жизни. Эта символика должна побуждать человека к
раскаянию, обращению и покаянию. Но также нужно помнить, что прах был также знакам очищения,
возрождения и воскресения. Человек через раскаяние рождается к новой жизни, становится новым существом
во Христе. Бог из праха земного призывает человека к существованию.

Настоящий обряд посыпания голов пеплом в начале Великого Поста происходит с V века, когда в понедельник
(с VII века со среды) перед первым Воскресением Великого Поста имел место обряд изгнания из церкви
публично кающихся. После исповеди выходили они перед здание храма, где епископ вместе со
священнослужителями посыпал их головы пеплом и потом окроплял освященной водой, освящал покаянную
одежду, которую они сразу одевали. В заключении обряда были они изгнаны из церкви в память об изгнании
Адама из Рая. Пасхой кончалось время покаяния для изгнанных.

В X веке начали присоединятся к группе публично кающихся и другие люди. Потому, выходя на встречу
развивающийся практике, поместный синод в Беневенте (Италия) в 1091 г. рекомендовал начинать Великий
Пост обрядом посыпания голов пеплом. Несколько лет спустя Папа Римский Урбан II (ум. 1099) приказал
применять этот обряд во всей Католической Церкви. С этого времени берет тоже начало обычай, что пепел
получается от сожжения верб, освященных на Вербное Воскресение прошлого года. Кроме посыпания головы
пеплом встречается тоже другая форма, когда священник чертит пеплом на лбу знак креста.

В католических приходах Иркутска обряд посыпания пеплом будет совершатся в Пепельную Среду во время
Служб в Кафедральном Соборе (ул. Грибоедова) в 10 ч. и в Успенском приходе (ул. Сухэ-Батора 1) в 10 и 18 ч.
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