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Четыре дистанции и более ста участников
В Ангарске начался региональный чемпионат по лыжным гонкам.

Сегодня первый день соревнований — спортсмены бегут коньковым стилем.

Александр и Максим стартуют одними из первых. Но цели у спортсменов разные. Максиму нужна одна победа
— его опыт участия в подобных чемпионатах велик, но попасть на первенство России еще ни разу не
удавалось. Сегодня он пришел первым на дистанции в три километра. Для Саши пока важнее просто получить
приз. Об участии в соревнованиях более высокого уровня он еще не задумывается.

Александр Жаднов, участник соревнований: «Соперники сильные, приехали из других городов региона. Самый
сильных конечно Антипин, он на Ермаке тренируется».

Всего на чемпионат Иркутской области приехали более ста спортсменов. Возраст участников — от десяти лет.
По словам организаторов, с каждым годом региональное первенство становится масштабнее: растет
количество участников, расширяется география турнира.

Вячеслав Можин, заместитель председателя агентства по физической культуре и спорту Иркутской области:
«Сравнивая с прошлым годом, чемпионат проходил в Шелехове, количество участников возросло. И в
основном за счет подрастающего поколения. Это отрадно».

Два дня соревнований — две программы. Сегодня — спортсмены бегут коньковым стилем. Большинство
лыжников считают его самым сложным. В отличие от прошлых лет, когда спортсмены бежали только
марафонские дистанции на двадцать пять и пятьдесят километров, организаторы порадовали участников
разнообразием трасс.

В этом году на региональном чемпионате представлены четыре трассы: три, пять, десять и пятнадцать
километров. Самая сложная из них последняя. На пятнадцать километров побегут старшие юноши и мужчины.
На ней десять крутых спусков и подъемов.

Качество трасс в этом году намного сложнее. Специально для того, чтобы участники соревнований могли
познакомиться с их особенностями, заезд организовали за день до начала стартов.

Виктор Зуев, судья республиканской категории: «У мужчин дистанция будет пятнадцать километров. Вчера
даже ко мне мастера спорта подходили и говорят, трасса очень сложная, как мы ее проходить будем. Но
согласились, что бежать нужно именно по этой трассе».

Определить лидеров лыжных гонок по итогам одного дня сложно. В основном, говорят тренеры, спортсмены
выкладываются в заключительный день. Дистанции останутся прежние, только побегут лыжники классическим
стилем.
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