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В Иркутске проходит конференция
кардиологов
День кардиолога. Хотя и нет такого всероссийского профессионального праздника, медики Приангарья
отмечают его вот уже 20 лет. Впрочем, отмечают - не значит празднуют.

Они собираются на ежегодную научно-практическую конференцию. Сегодня такая прошла в областной
клинической больнице. Актуальные вопросы кардиологии изучали как врачи практикующие, так и студенты-
медики.

Отделение кардиотерапии. За год через него проходит до полутора тысяч жителей Приангарья. Владимир
Сазонов под наблюдением кардиологов с осени прошлого года. Тогда 53-летний работник авиазавода перенес
инфаркт миокарда. Вообще, констатируют медики: все больше трудоспособного населения подвержено
заболеваниям сердечно-сосудистой системы. Заметно "помолодели" те же инфаркты. Их переносят и в 35, и
даже в 28-летнем возрасте. По данным мировой и российской статистики, такие заболевания удерживают
первенство среди всех причин инвалидности и смертности. Чаще всего "неотложку" вызывают именно к
"сердечникам" как в больших городах, так и в районах. "За 11 месяцев у нас по отделению прошло 57
инфарктов. Трое из этих больных умерли. Это примерно 5-6 процентов. Если опираться на уровень прошлого
года, то смертность по области была в пределах 15 процентов", - сообщил Сергей Балакирев, заведующий
терапевтическим отделением номер 2 тайшетской ЦРБ.

Однако диагностика патологий улучшается. Это утверждают специалисты. К тому же медикам из провинции
помогают рекомендации Всероссийского общества кардиологов. "Второй положительный момент - это высокие
технологии, которые проводятся на базе областной больницы. Коронография, стентирование,
аортокоронарное шунтирование. И достаточно большой спектр помощи больным с нарушениями ритма
сердца", - говорит Анна Черкашина, главный кардиолог Иркутской области.

Среди докладчиков профессора и доценты, ведущие специалисты областного кардиохирургического центра.
Последние данные, методы лечения, достижения фармакологии, современные направления кардиохирургии -
все для того, чтобы медики и в глубинке могли применять эти знания.
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