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Альбина Хомич больше не будет выступать за
Россию на Олимпиадах
Закончился двухлетний срок дисквалификации чемпионки мира по тяжелой атлетике ангарчанки Альбины
Хомич.

Много лет назад она пришла в тренировочный зал только потому, что ей сказали, что тяжелая атлетика - не
женский вид спорта. А спустя годы Альбина стала многократным чемпионом Европы и чемпионом мира в
супертяжелом весе.

Но 2004 год перевернул всю ее жизнь. Альбине Хомич так и не удалось выступить на Олимпиаде в Афинах.
Спортсменку обвинили в приеме запрещенных препаратов и дисквалифицировали на 2 года.

Альбина Хомич: «Сначала это казалось так много. Столько времени, не знаешь, куда себя деть. 2005 год у
меня был довольно-таки насыщенным. Я работала на телевидении, осенью были выборы в депутаты по
Ангарскому району и по Ангарску. Я прошла с большим успехом».

19 августа для Альбины не просто дата, ее она будет помнить всю жизнь. Именно 19-го истекает срок
дисквалификации спортсменки. Двери в большой спорт для нее снова открыты, но…

Альбина Хомич: «Я не буду готовиться к Олимпиаде 2008, не хочу. Мне не надо этих проблем, я не хочу опять
переживать».

Для себя Альбина Хомич решила твердо – за Россию на Олимпиадах выступать больше никогда не будет. Но
тренировки не пропускает – поддерживает форму. И уже в конце ноября на всероссийском турнире в
Кемерово впервые за 2 года выйдет на спортивную арену.

Альбина Хомич: «Я знаю, что людям тяжело уходить из спорта. Когда ты выступаешь- побеждаешь ты всегда
на виду, ты лидер. После ухода из спорта самое страшное остаться никому ненужным. Я считаю, что мне
повезло. Я нашла себя. Однако я чемпионка, это всегда есть и будет в памяти, в истории. А теперь у меня
новая жизнь».

Альбина Хомич сегодня не просто именитая спортсменка, телеведущая, но и уважаемый политик, депутат
городской и областной Дум.

Альбина Хомич: «Политика мне очень нравится. Люди приходят к мне с разными вопросами. Я поняла, что
люди в меня верят, и я постараюсь сделать все возможное, буду идти вперед и работать больше».
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