
Babr24.com
18+Автор: Артур Скальский  © Сегодня в Иркутске ЗДОРОВЬЕ, ИРКУТСК    2340  19.08.2002, 00:00    222

Туберкулез снова в народе
В городе сложилась тревожная ситуация в связи с инфекцией туберкулеза. От него, как и в прошлом веке,
умирают. Хотя все знают, что туберкулез прекрасно лечится, если выявлен вовремя.

По словам врача-эпидемиолога Центра Госсанэпднадзора Ирины Кудрявцевой, за шесть месяцев 2002 года
выявлено уже 230 случаев активного туберкулеза, в то время как за весь прошлый год на учет было
поставлено 228 зараженных палочкой Коха. Ожидать снижения показателя заболеваемости пока не
приходится, а эпидобстановка по ряду показателей ухудшается. Больных с открытой (заразной) формой
туберкулеза также стало больше: 34,4% в прошлом году и 42% в нынешнем. Участились случаи тяжелых форм
туберкулеза, в основном среди людей, злоупотребляющих алкоголем и долго не обследовавшихся.

Выросла и смертность от туберкулеза. Так, за полгода умерло 95 человек, из них 60 хронических больных.
Однако эпидемиологов настораживает тот факт, что 28 человек были неизвестны диспансеру, их диагноз был
поставлен только при анатомическом вскрытии. Считается, что туберкулез, как правило, - болезнь бедных,
однако есть случаи заболевания и среди социально благополучных граждан. Например, в июне было
зарегистрировано два летальных исхода: студентка 1 курса медуниверситета, поздно обратившаяся за
медицинской помощью из-за отсутствия страхового полиса, и преподаватель Технического университета, не
проходивший флюорографию в течение трех лет.

Необходимо помнить, что флюорографическое обследование должно проводиться раз в год, начиная с 15 лет,
а детям раз в год делается реакция Манту. Симптомами туберкулеза являются: повышенная утомляемость,
снижение аппетита, потливость в ночное время, незначительное повышение температуры, потеря веса.

По словам Ирины Кудрявцевой, своевременное обследование и лечение больных способствует полному
выздоровлению, предупреждает развитие хронических наиболее опасных форм, которые долго лечатся, а
подчас требуют хирургического вмешательства. Своевременная диагностика - залог успешного лечения
болезни. Поэтому с 1 сентября 2002 года распоряжением главного врача ГЦ ГСЭН Иркутска преподаватели и
студенты всех вузов и среднетехнических заведений Иркутска будут допущены к занятиям только после
прохождения флюорографического осмотра.
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