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Запрещена жевательная резинка,
укрепляющая зубы
Таблетки и жевательные резинки с фтором, которые предназначены для укрепления зубов, вскоре могут быть
запрещены во всем Евросоюзе.

Пока решение о запрещении их продажи принято в Бельгии, где врачи обеспокоены риском повышенной
ломкости костей при увлечении такими добавками. Официальные лица отметили, что речи о запрете зубных
паст со фтором не идет.

Некоторые страны стараются решать проблему недостаточного поступления фтора в организм за счет
фторирования воды. Другие источники, как выясняется, являются не самым лучшим выбором, особенно
учитывая то, что в Бельгии их можно было покупать без рецепта врача. При изучении опасности
передозировки соединений фтора было обнаружено, что они также могут приводить к поражению нервной
системы.

Министр здравоохранения Бельгии Магда Алфут (Magda Aelvoet) призвала другие европейские нации
присоединиться к запрету продажи фторсодержащих добавок. В интервью журналу Humo она заявила: "В
таких случаях гармонизация в Евросоюзе желательна, но я не могу всегда ждать, пока Евросоюз будет готов".
"Мы, однако, донесем наше официальное решение до других членов союза", - добавила она.

Как сообщил представитель министерства Том Рутс (Tom Ruts), этот запрет вступит в силу уже в следующем
месяце.
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