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Наталья Иванова готовится к олимпиаде
2004-го года
Иркутянка Наталья Иванова завоевала золотую медаль на Кубке Мира по тхэквондо, который проходил в
Токио. Награда нашей землячки - единственная на всю Российскую сборную.

В Кубке Мира за награды боролись 32 страны-участницы. Российская сборная заняла третье командное
место. Все благодаря "золоту" Натальи Ивановой. Больше никто из 16 российских спортсменов медали не
завоевал. Наталья Иванова, чемпионка Кубка Мира по тхэквондо: "Это единственная медаль на 16 человек.
Но я не очень радуюсь, что я одна с медалью, т.к. я нахожусь в команде, у меня там есть друзья, люди, с
которыми я очень долго общаюсь. Я за них переживаю. Было бы гораздо лучше, если бы мы выступили
командой". Впервые Наталья приняла участие в Кубке Мира пять лет назад. Дважды завоевывала "бронзу" и
один раз "серебро". И вот сейчас медаль высшей пробы. В финале иркутянка встречалась с испанкой, но
больше всего Ивановой запомнился напряженный полуфинальный бой со спортсменкой из Тайваня. Наталья
говорит, что своей победой обязана тренеру. Огромная заслуга и личного психолога, который, кстати,
воспитал уже 13 чемпионов мира. Геннадий Апрелков, психолог: "Тот спортсмен, у кого включается голова в
самый экстремальный момент, тот и побеждает. Это уверенность внутренняя". Уже сегодня спортсменка
говорит об Олимпиаде 2004-го года, как о самом ответственном старте в своей карьере. На предыдущих играх
Иванова была обладательницей серебра. Сейчас у нее самые серьезные намерения повысить результат.
Алексей Палкин, тренер: "Для нас очень важно до Олимпиады отсидеться в засаде. Где-то показать
результаты, а где-то и нет, чтобы выстрелить на том старте, который важен для нас всех". А в сентябре
Наталья Иванова выступит в Техасе на чемпионате Мира среди военнослужащих. Иркутянка уже семь лет
выступает за спортивный клуб Сибирского военного округа, имеет звание лейтенанта Российской армии.
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