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От Байкала – в Арктику: итоги викторины
Бабра
Эта река начинается всего в нескольких десятках километров от Байкала, но вместо того, чтобы пополнить
воды озера, она отправляется на северо-восток – к Северному Ледовитому океану. На протяжении более
четырёх тысяч километров река пересекает сибирскую тайгу, огибает скалистые берега и собирает воды
многочисленных притоков. На её берегах сохранились древние наскальные рисунки и следы стоянок людей,
живших здесь тысячи лет назад.

Телеграм-канал «Бурятия. Бабр. Дальше некуда» спросил подписчиков, какая река связывает горы
Прибайкалья с арктическими морями. 65% опрошенных угадали, что это Лена.

Результат
викторины

Лена – одна из
крупнейших рек
России и главных
водных артерий
Восточной Сибири.
Она берёт начало в
Иркутской области,
на западных склонах
Байкальского
хребта, проходит
через Якутию и
впадает в море
Лаптевых,
относящееся к
Северному
Ледовитому океану.
Вода, появившаяся
в небольшом горном источнике, в итоге преодолевает тысячи километров и достигает арктического
побережья.

Длина Лены составляет около 4,4 тысячи километров, а её бассейн занимает около 2,5 миллиона квадратных
километров. В пределах Иркутской области река проходит примерно 1,5 тысячи километров. Здесь находится
её верхнее течение – территория, где горные ландшафты постепенно сменяются речными долинами, лесами
и более широкими участками поймы.
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Это не только важная часть природной системы Восточной Сибири, но и местность с богатой археологической
историей. На берегах Лены и её притоков люди жили задолго до появления современных поселений, а
археологические исследования позволяют проследить, как менялись их образ жизни и культура.

Верхняя Лена интересна археологам не меньше, чем исследователям природы. В 2024 году в журнале
«Известия Иркутского государственного университета» опубликовали исследование многослойного
местонахождения Шишкино-2. Материалы раскопок, проведённых ещё в 1971 и 1973 годах, позволили
выделить несколько культурных горизонтов, относящихся к разным эпохам.

В нижнем горизонте обнаружены немногочисленные следы позднего этапа верхнего палеолита возрастом
приблизительно 17,4–16,2 тысячи лет. Другой комплекс находок относится к раннему голоцену и
демонстрирует сходство с материалами позднемезолитических стоянок Верхней Лены, датируемых примерно
9,5–8,5 тысячи лет назад. В верхних слоях представлены материалы от неолита до Средневековья.



Исследования, охватывающие период от позднего мезолита до раннего бронзового века, показывают, что
население региона не было однородным. Менялись погребальные обряды, культурные традиции и способы
использования территории. Сопоставление материалов с побережья Байкала и из долины Верхней Лены
позволяет учёным прослеживать эти изменения и искать связи между разными группами древнего населения.

История Верхней Лены сохранилась не только в культурных слоях под землёй, но и на скалах. В 1997 году
исследователи обнаружили около 400 наскальных изображений на правом берегу реки. Среди рисунков были
лоси, олени, козы, всадники и человекоподобные фигуры. Для их создания использовали разные техники:
выбивали контуры на камне, процарапывали поверхности, шлифовали их и наносили красную охру.

Поэтому Лену нельзя считать лишь огромной сибирской рекой. Её верховья связывают природный мир
Байкала с археологическим наследием Восточной Сибири. Здесь соседствуют горные истоки, древние стоянки
и наскальные рисунки, позволяющие заглянуть в прошлое региона на тысячи лет.
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