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Зубные туры в Маньчжурию из Улан-Удэ:
великий протезный путь без лицензий
и гарантий
Международный автомобильный пункт пропуска «Забайкальск» ежедневно принимает рейсовые автобусы
из Улан-Удэ с десятками пассажиров. Жители Бурятии направляются в сопредельный китайский город
Маньчжурию за медицинскими услугами. Главным направлением приграничных поездок стало протезирование
зубов. Пассажиры выбирают китайские клиники из-за дешевизны и быстрой работы. Дорога от Улан-Удэ
до границы занимает 12 часов на автобусе.

На улице Вудао в торговых центрах Маньчжурии частные стоматологические кабинеты работают
по фабричному графику. Например, клиника Dental China известна среди приезжих как больница «Яша».
Китайские врачи ставят металлокерамическую коронку за 4,8 тысячи рублей, а за конструкцию из диоксида
циркония берут от шести тысяч рублей. В комплексное лечение администраторы включают бесплатное
проживание в гостинице на два дня.

Пациенты из Бурятии становятся счастливыми обладателями несъёмных мостовидных протезов на всю
челюсть всего за четыре-пять дней. И стоит это в Маньчжурии от 45 тысяч до 70 тысяч рублей (в зависимости
от количества протезированных зубов). В приграничных кабинетах клиентам обещают голливудскую улыбку
за один короткий отпуск и выдают сертификат на протез с гарантией на десять лет. Жители республики
соглашаются на поездку, чтобы не тратить месяцы на очереди в поликлиниках.

Оптимизация на улице Пирогова
ГАУЗ «Республиканская стоматологическая поликлиника» — центральное государственное учреждение
зубной помощи в Бурятии. У главного корпуса поликлиники на улице Пирогова ежедневно собираются десятки
горожан. Пациенты пытаются получить талоны на бесплатный приём через единый номер 122 и портал
Госуслуг. Однако свободные слоты в электронной системе исчезают за 180 секунд после открытия утренней
записи. Очередь на плановое лечение зубов растягивается на 30 дней.
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В 2024 году министр здравоохранения Бурятии Евгения Лудупова объединила городские стоматологии Улан-
Удэ в единую структуру из 14 филиалов на базе республиканской поликлиники. Чиновница пообещала, что
реформа позволит избавиться от очередей и наладить неотложную помощь. Но слияние вызвало отток
опытных врачей в частный сектор из-за высокой нагрузки и скромных тарифов ОМС. В итоге государственным
поликлиникам критично не хватает ортопедов, что также повлияло на длительное ожидание записи
пациентами.

Кроме того, по нормам закона № 326-ФЗ государство исключило установку коронок и имплантов из базовой
программы обязательного медицинского страхования. Льготное протезирование для ветеранов труда
финансирует только региональный бюджет по квотам (очередь растянулась на три года). Прейскурант
платного отделения государственной поликлиники сравнялся с коммерческими расценками.

Тарифы за улыбку
Руководители частных клиник в Улан-Удэ выставили расценки на протезирование, которые недоступны
большинству местных жителей. Средняя заработная плата в республике держится на уровне около 50 тысяч
рублей. При этом одна металлокерамическая коронка в городских стоматологиях стоит от 12 тысяч
до 14 тысяч рублей. За коронку из диоксида циркония частные клиники просят от 25 тысяч до 32 тысяч рублей.
Стоимость полного восстановления зубов на одной челюсти доходит до 350 тысяч рублей.

ООО «Дентал Клиник» (ОГРН 1190327012270) и ООО «Стоматология на Саянах» (ОГРН 1110327005194)
готовятся к новому повышению прейскурантов. С 1 октября 2026 года вступят в силу обновлённые стандарты
Минздрава РФ с обязательными требованиями к компьютерной томографии челюсти. Новые правила
увеличат себестоимость процедур и поднимут цену установки титанового имплантата под ключ до 70 тысяч
рублей. Протезирование всей челюсти на четырёх имплантатах достигнет 600 тысяч рублей.

С такими расценками не удивительно, что в последние несколько лет набрал
популярность рынок для посредников. Перевозку пациентов в приграничные
клиники Китая организовали городские туроператоры.

ООО «ЖАССО ТУР» (ОГРН 1040302974953) под руководством гендиректора Светланы Цыбикдоржиевой
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отправляет регулярные рейсы в Маньчжурию. Туристический оператор использует соглашение между
правительствами России и Китая о безвизовых поездках, которое действует с 1 августа 2023 года и позволяет
пересекать границу группам от пяти человек. Агентства включают посещение стоматологических клиник
в стандартные туры выходного дня.

Гендиректор ООО «Шёлковый путь» (ОГРН 1190327003085) Галина Шойдонова развивает трансграничные
маршруты под брендом «Сайхан-тур». В договорах с клиентами туристические фирмы указывают
исключительно экскурсионные и транспортные услуги. В документах нет ни слова о медицинском
вмешательстве или выборе конкретного стоматолога, что защищает перевозчиков от судебных исков.
Туроператоры не отвечают за результат лечения и выводят рейсы из-под статьи 14.1 КоАП РФ о работе без
медицинской лицензии. Фирмы просто забирают комиссию за трансфер.

Расплата за скорость
Работники стоматологических отделений в Улан-Удэ регулярно сталкиваются с тяжёлыми последствиями
маньчжурского протезирования. Скорость китайского конвейера держится на отказе от стандартных правил
медицины. Стоматологи обтачивают здоровые зубы под анестезией без удаления нервов или удаляют пульпу
без пломбирования каналов гуттаперчей под рентгеном. Сплошная спаянная дуга связывает от 12 зубов
в единый блок и нарушает естественную подвижность корней. Спустя полгода-год под каркасом начинается
некроз тканей, развиваются кисты и истончается костная ткань челюсти.

Однако районные суды Улан-Удэ не могут привлечь китайских специалистов к ответственности.
У иностранных врачей нет счетов или имущества в России, а Закон РФ «О защите прав потребителей»
не действует за рубежом. Пострадавшие возвращаются в бурятские клиники с воспалением надкостницы.



Металлокерамическая
дуга связывает зубы в
блок. В прикорневой
зоне видны тёмные
очаги деструкции,
требующие срезания
дуги и сложной костной
пластики

При этом вылечить один заболевший зуб без снятия всего протеза невозможно. Спаянную металлическую
дугу приходится полностью срезать и удалять вместе со сгнившими корнями. Снятие конструкции, удаление
разрушенных корней и костная пластика обходятся в 250 тысяч — 400 тысяч рублей.

В итоге дешёвое китайское протезирование доводит пациентов до лечения
разрушенных челюстей и до потребительских кредитов на оплату
хирургических операций дома в Бурятии.
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