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Аркадий Журавлев: время действовать
Май 2026 года. Иркутск. Вечер профессионального бокса «Высота удара» — событие, которое перевернуло
представление о том, на что способен регион без Москвы и без бюджета. За кулисами — человек, который это
сделал. Аркадий Журавлев не носит галстук и не говорит по бумажке. Он бывший опер, мастер спорта,
депутат и кандидат в Госдуму от ЛДПР. Мы задали ему вопросы. Он ответил. Конкретно и прямо.

Президент Федерации бокса Иркутска, муниципальный депутат, бывший сотрудник угрозыска, кандидат в
Госдуму от ЛДПР — о том, почему Иркутская область на грани, куда уходят бюджетные миллиарды, и кто
будет отвечать за это в 2026-м.

Аркадий Владимирович Журавлев. 40 лет. Иркутск. Вся семья — спорт: отец — полковник милиции, мастер
спорта по тяжёлой атлетике. Мать — кандидат в мастера по конькам. Брат — мастер спорта по боксу. Сестра
— мастер спорта по дзюдо и самбо международного класса. Сам — кандидат в мастера по боксу, мастер
спорта России по кикбоксингу. Пьедестал МВД: бронза-2005, золото-2006.

Восточно-Сибирский институт МВД. Братский госуниверситет. Четыре года в ОБЭП. Потом — уголовный
розыск, особо тяжкие преступления. Шесть лет службы. Медаль «За доблесть в службе» от министра МВД —
за конкретное раскрытое дело по особо тяжкому преступлению.

2017–2021 — руководитель «Центра развития спорта Иркутска». С 2024 года — президент Федерации бокса
Иркутска. Основатель боксёрской любительской лиги «Джентльмены» (2021). Член ЛДПР. Депутат Думы
Иркутского муниципального округа первого созыва. Три выборные кампании. Кандидат в Госдуму-2026.
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«Меня спрашивают — кто ты? Я — человек, который делает. Пока остальные пишут стратегии»

— Аркадий Владимирович, вы сегодня — президент Федерации бокса, депутат, кандидат в Госдуму,
бывший сотрудник МВД. Кто вы в первую очередь?

— Я тот, кто делает.

Меня в детстве спрашивали — кем хочешь стать? Я отвечал — мэром или губернатором. Я вырос и пошёл в
политику. Потому что, если ты можешь — иди. Если видишь бардак — разгребай. Если молчишь —
соучастник. Плох тот солдат, что не хочет стать генералом. Плох тот гражданин, что видит, как его страну
разбирают на запчасти, а он продолжает смотреть телевизор.

Три выборные кампании за плечами. Гордума-2024 Иркутск — обошёл единоросса. Выборы мэра областного



центра -2025 — второе место. Сейчас я депутат думы Иркутского муниципального округа и иду на выборы в
Государственную Думу. Не за мандатом. За рычагами. Чтобы законы, которые нужны здесь и сейчас, были
приняты. Не через десять лет.

Я не строю иллюзий, что решу всё. Но я знаю точно: если ты можешь изменить жизнь хотя бы одного человека
к лучшему — ты обязан это сделать. А если таких, как я, станет больше — изменится и район, и город, и
страна. Для меня «Время действовать!» — не лозунг. Это способ жить.

На фото с
лидером
ЛДПР
Леонидом
Слуцким

«Не жду, пока
кто-то
решит мои
проблемы.

Иду и решаю.
Сам. Так
воспитан.
Так научен».

— Вы
говорите —
«страну
разбирают».
У вас есть
факты?

— Фактов —
вагон.
Иркутская
область —
типичный
региональный
срез.
Возьмите
бюджет региона. 2026 год: доходы — 278 миллиардов, расходы — 303 миллиарда. Дыра — 25 миллиардов.
Государственный долг — 82,1 миллиарда рублей. Сейчас еще на 15, млрд планируют взять кредит. Вы
понимаете эту цифру? В прошлом году регион начинал с долгом вдвое меньше.

Доходы падают. По итогам 2025 года дефицит фактически составил 46,4 млрд рублей (14,6% от расходов) —
это даже хуже прогноза. Бизнес реагирует на санкции, рынки штормит, налоги возвращают — а правительство
области чиновники сидят и ждут трансфертов из Москвы. Никакой стратегии. Никакой диверсификации.
Только распродажа остатков и закредитовывание. Прирост коммерческих кредитов Иркутской области за 2025
год — плюс 54,3 млрд рублей, один из худших показателей в стране. Я считаю, что внутренняя политика
государства должна быть направлена на решение вопросов внутри страны, на регионы, на их проблемы,
развитие и поддержку.



Журавлев выступает
наставником для
сотрудников органов
МВД, в системе
проводит работу с
руководителями
образовательных
учреждений

«Стране нужен фокус на внутреннюю политику, на кадры, на профессионалов, которые будут оценены
государством по достоинству».

— Продолжайте.

— Пожалуйста. Здравоохранение.

В Иркутской области — жёсткий дефицит врачей. Терапевты, педиатры, анестезиологи — по всем фронтам
провал. Фельдшерско-акушерские пункты в сёлах — без специалистов. Треть медработников сталкивалась с
угрозами от пациентов. Среди скорой помощи — больше 60%. Шестьдесят процентов! Врачи вынуждены
работать в трёх разных информационных системах одновременно, чтобы внести данные пациента. На осмотр
остаются минуты. Система убивает медицину. Дефицит кадров — критический.

Россия в целом: нехватка более 90 тысяч медицинских работников (данные вице-премьера Татьяны
Голиковой, май 2026).

Врачей — дефицит примерно 30 тысяч, среднего медперсонала — свыше 60 тысяч.

Только 70–75% выпускников медвузов идут в отрасль, из колледжей — 56%.

Отток врачей из системы ОМС продолжается.

Система лекарственного обеспечения требует глубокой реформы — особенно на амбулаторном этапе. Пока
воз и ныне там. И так везде и во всем.

Что предлагает власть? Госдума обсуждает законопроекты для удержания, но кардинальных мер пока нет.
Провести совещание. Создать комиссию. Подготовить проект. Понимаете? Проект. Пока они пишут проекты,
люди умирают в очередях.



ЛДПР предлагает конкретику: увеличить бюджетные места в вузах по терапии, педиатрии, анестезиологии.
Ввести обязательное распределение выпускников-бюджетников на три года — куда направили, туда едешь.
Льготная ипотека для врачей под 2,3% — как на Дальнем Востоке. Доплаты молодым специалистам до 30 лет.
Это не космос. Это управленческие решения. Но их никто не принимает. Потому что это требует работы, а не
докладов.

— Говорят, с вами сложно. Прямолинейный, принципиальный, «упертый».

— Отлично. Лучший комплимент.

Я не терплю лицемерия. Жириновский учил: правда — оружие сильных, ложь и запреты — оружие слабых.
Посмотрите: всё запрещают. Потому что боятся. Потому что сказать нечего.

На выставке памяти
Жириновского в
Москве, 2026 г.
Аркадий Журавлев с
депутатом
Государственной Думы
от ЛДПР Андреем
Луговым

«Упёртый и непрогибаемый. Это не ярлык. Это характеристика бойца из ЛДПР. Не купили. Не сломали.
Не заткнули».

Я называю вещи своими именами. Кризис — кризисом. Нищету — нищетой. Проблему — проблемой. Не
«временным затруднением на фоне позитивной динамики». Вы не представляете, как это бесит чиновников.
Они привыкли к кивкам. Я прихожу — и ломаю эту схему.

Когда я работал в Центре развития спорта в администрации Иркутска, была такая практика: мэр или депутаты
ехали с визитом на спортивный объект, а нам заранее говорили — прикройте проблемные места, чтобы
реальную ситуацию не увидели. Я спорил. Доказывал. Надо всё это показывать. Чтобы знали реальную
картину. Чтобы деньги выделяли на нормальное содержание и развитие. А не это вот: тут прикроем, здесь не
покажем — вдруг, наругают. Это лицемерие и есть. Прикрыть — не решить.

Спорт научил меня уважать противника и идти в открытый бой. Я не прогибаюсь. Не юлю. Не ношу масок.
Маски — для театра. На заседаниях и комиссиях Думы Иркутского округа веду жёсткую полемику. Задаю
неудобные вопросы. Не молчу. Требую. Отстаиваю. Это трудно — но это работает. Когда ты бьёшь в одну
точку, стена трескается.



Меня называют упёртым? Спасибо. Это значит — не купили, не запугали, не сломали. Я называю дурака
дураком. Меня за это не любят. И отлично.

— Почему вы в ЛДПР? Есть и другие партии.

— Давайте по порядку. «Единая Россия» — партия кнопок. Нажал — проголосовал. Не читая, не думая.
Партия госдолга в 82 миллиарда и отчётов о всеобщем счастье. КПРФ — партия вчерашнего дня. Всё ещё
спорят, был ли Сталин достаточно жёстким. «Справедливая Россия» — до сих пор ищет справедливость,
«Новые люди» — скорее шоу-проект, чем серьезная сила.

Встреча в Москве с
лидером
территориальной
группы от ЛДПР по
выборам в депутаты
Государственной Думы
2026 Константином
Бабкиным

«ЛДПР —партия, где общее дело выше личного кармана.

Партия нужна, чтобы помогать людям. Никак иначе».

Ко мне каждый день идут люди. С проблемами. С тарифами, которые опять подняли. С вопросами по приемам
врачей, которых нет. С дорогами, которые не ремонтируют и не строят. И я помогаю. Не всегда — честно
скажу. Ресурсов муниципального депутата не хватает. Но когда зависит от меня — я дожимаю.

Считаю, что нам нужны законы, при которых людям будет комфортно жить. Нельзя поднимать налоги и
говорить, что помогаешь бизнесу. Нельзя задирать пенсионный возраст и говорить, что заботишься о
стариках. Нельзя врать про здоровье нации, закрывая ФАПы. Если не изменить экономическую политику, не
развивать регионы, не поддержать науку и молодёжь — Россия отстанет навсегда. Поэтому я иду в Госдуму.
Принимать законы. Сейчас. Не через десять лет.



На приемах жители
озвучивают то, что
годами не решается,
что недопустимо и
требует действий

«Пока депутаты от власти готовят проект, люди умирают в очередях.

Я не хочу писать проекты. Я хочу принимать законы, которые работают».

— Что конкретно Вы сделали в Иркутске?

— Для начала скажу, что имею хороший опыт управления муниципальным предприятием. Знаю, как работает
механизм заведения денег в территории. За время моего руководства коллективом муниципального Центра
развития спорта удалось реконструировать два больших спортивных объекта — «Локомотив» и «Авиатор».
Это был для меня вопрос принципа. Сделали. Сейчас же все чаще мы видим, то сейчас стадионы стараются
застроить. «Автомобилиста» в Свердловском районе Иркутска уже нет. «Пионер», в Октябрьском районе
Иркутска, похоже, ждет та же судьба.

Везде и всегда нужно добиваться результата. Лично отстоял тогда перед администрацией хоккейную команду,
которая дошла потом до титула победителя первенства России. Мы хоккей с шайбой начали развивать.
Открыли дополнительно несколько спортивных секций.

5 лет работы в администрации Иркутска научили многому. Сейчас получаю колоссальный опыт в
представительной власти. Плюс я общественник, знаю, как выстраивать отношения с бизнесом. Все это
вместе позволяет реализовывать проекты, за которые никто не берется. А они очень нужны.

Секция бокса в селе Максимовщина — открыли. Село, не Москва. Дети узнали, что такое ринг.

Две секции в школах — №55 и №68, Ленинский округ. Дети после уроков не в телефоне — в зале. Это
профилактика преступности.

Пять спартакиад для пенсионеров и ветеранов. Не для отчёта. По-настоящему. Чтобы люди не сидели в



очередях в поликлиниках, а жили активной жизнью.

Две уличные площадки для бокса. С нуля. Десять меценатов. Без копейки бюджета. Стали точками
притяжения.

Помогаем строить пристрой при храме в Максимовщине. Всем миром. С бизнесменами.

Пятнадцать турниров по боксу. На частные деньги. Без господдержки.

Вечер
профессионального
бокса «Высота удара»,
который организовал и
провел Аркадий
Журавлев стал
спортивным событием
года в Иркутске

И вечер профессионального бокса «Высота удара» — 22 мая, Дворец спорта «Труд». Иркутск такого не видел
никогда. Столичный уровень. Собрали, организовали, провели. Все — без бюджета. Вообще без него.

Теперь вопрос: если мы такое можем без государства, что мы сможем, когда государство будет на нашей
стороне? Когда ЛДПР продавит законы о перераспределении средств в регионы? Ответ очевиден. Мы
повернем ситуацию.

— Продолжите ли вы большие и малые спортивные проекты?

— Обязательно. На октябрь-ноябрь готовим новый формат. Деталей не раскрою — но это будет событие
всероссийского уровня. То, чего Иркутск ещё не видел.

Я возглавляю Федерацию бокса города с 2024 года. Общественная организация. Без бюджета, без штата. Нас
никто не финансирует. Вообще. Турниры, сборы, подготовка — всё на общественных началах и деньгах
благотворителей. Я поставил задачу: в короткий срок вывести иркутский бокс на уровень, чтобы наши ребята
выходили на всероссийскую арену и шли на мировую. И мы это делаем.

Любительская лига «Джентльмены» — моё детище. Создана 1 марта 2022 года. Мужчины всех возрастов.



Турниры — ежегодно. Количество участников растёт. География расширяется.

Минспорт не дал ни копейки. А мы провели лучший вечер бокса в истории города. В этой разнице — вся суть
ЛДПР. Мы делаем. Они осваивают бюджеты.

«Спорт — это не медали. Это вопрос: выживет нация или нет».

— Спорт для Вас — миссия или инструмент?

— Спорт — это будущее. Без него Россия не выживет. Это не метафора.

В малых городах и сёлах области спортивной инфраструктуры нет вообще. Просто нет. Дети лишены
нормального старта. Подростки либо сидят в гаджетах, либо уходят в подворотню. И мы потом удивляемся —
откуда преступность. Оттуда. Из безразличия.

Надо забирать детей с улицы. Отрывать от телефонов. Показывать: спорт — это путь. Через него —
образование, характер, будущее. Всех, от дошкольников до пенсионеров, — в движение. Тогда упадёт
нагрузка на здравоохранение. Сократятся очереди в поликлиниках. Нация станет здоровой. Но приоритеты
бюджета надо менять в корне. Больше — на физкультуру и спорт. Меньше — на дворцы и банкеты.

Цель, поставленная Президентом РФ: 70% граждан должны систематически заниматься спортом к 2030 году.
Ежегодно в стране должно строиться не менее 350 спортивных объектов. А как? До сих пор нет единой
системы развития спорта в регионах. Финансирование разрозненно, механизмы ГЧП и концессий работают не
везде.

Перекосы есть, и очень серьезные. К примеру, бюджет на спорт в Москве — 218,7 млрд руб. (сопоставим с
федеральной госпрограммой на всю страну).

Столица демонстрирует, что системная работа возможна. Но регионы такой роскоши лишены. Нужно
ликвидировать эту ситуацию. Россия- для россиян. Не только в столице.

Старшее поколение
Журавлев активно
вовлекает в
спортивную жизнь
территорий. Проводит
мероприятия,
организует досуг

«Необходимо развернуть бюджетные потоки в сторону массового спорта. Не менее 5% расходов
регионального бюджета — на физкультуру и спорт. Сейчас — доли процента».



Основной массив спортивной работы в регионе держится на плечах общественных организаций и
благотворителей. А не на государстве. Муниципалные бюджеты не покрывают реальную потребность в
секциях и тренерах. Сельские территории — вне зоны регулярного спортивного покрытия. Финансирование
соревнований — долевое: областной бюджет даёт кубки и медали, проезд и проживание спортсменов — за
свой счёт или за счёт командирующей организации. Профессиональный спорт в регионе фактически выживает
сам.

Новость месяца: футбольный клуб «Иркутск» закрыли. Можно сказать, что это был гвоздь в гроб всего
профессионального спорта Иркутской области. И это не случайность — это результат той самой системы, при
которой спорт финансируют по остаточному принципу.

«Спорт — это не развлечение. Это вопрос выживания нации. Я выбрал зал».

Сына с четырёх лет вожу в зал. Не чтобы вырастить чемпиона. Чтобы вырастить мужчину. Который не боится
трудностей. Дисциплина — свобода. Труд — основа. Пока чужие дети сидят в телефонах, мой стоит в стойке.
Это его будущее. И хотелось бы, чтобы такой подход практиковался на уровне государственной политики.

— Кто с вами? Один в поле не воин.

— Семья — первое. Не обсуждается.



Свою семью считает
опорой. Старается
больше времени
проводить с родными и
близкими

Второе — команда. Я не кабинетный начальник. Когда руководил «Центром развития спорта», год потратил,
чтобы собрать настоящий коллектив. И мы выполняли все задачи, которые ставил мэр города. Справлялись.

Спортсмены разных федераций — бокс, самбо, борьба — держатся вместе. Поддерживают. Взаимовыручают.
Это братство. Планируем совместные турниры.

В моей команде — жители моего округа, коллеги по Думе, партнёры по мероприятиям, друзья, актив партии.
Это армия. Я иду в Госдуму уверенно. Когда за тобой такие люди — ты сила.

Нам многое предстоит. Что-то создать заново. Но по-другому нельзя. Жизнь надо менять. Жириновский
говорил: «Мы идём во власть, чтобы принимать решения, важные для страны и каждого. И эти решения будут
приняты». Я не цитирую. Я выполняю.

— Почему люди должны поддержать и поверить в Вас?

— Потому что хватит. Хватит ждать. Хватит верить чиновникам, которые тридцать лет рассказывают про рост.
Хватит закредитовывать регион, пока школы строятся десятилетиями, а врачи бегут из больниц. Хватит
поднимать тарифы ЖКХ и говорить, что заботитесь о людях.

Область в долгах. Медицина в дыре. Спорт на нуле вне Москвы и пары крупных городов. Молодёжь собирает
чемоданы. Старики выживают. Цены растут. Бюджет трещит. Что ещё должно случиться, чтобы люди поняли:
эти — не справятся. Они не умеют. Они умеют только осваивать.



«Не стойте в стороне. Каждый голос — удар по старой системе. По лжи. По коррупции. По безразличию.
Время действовать сейчас».
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