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Экспорт растет, кошелек худеет: жители
Монголии не ощущают экономических
успехов
На первый взгляд экономическая статистика Монголии выглядит обнадеживающе. Экспорт бьет рекорды,
положительное сальдо внешней торговли увеличивается в несколько раз, а страна получает миллиарды
долларов от продажи сырья. Однако за красивыми цифрами скрывается совсем другая реальность. Пока
предприятия наращивают поставки за рубеж, многие жители вынуждены менять привычный рацион,
пересчитывая деньги перед каждым походом в магазин.

По данным Национального статистического управления, за первое полугодие 2026 года Монголия наторговала
со 150 странами на 16,5 миллиарда долларов. Экспорт превысил десять миллиардов долларов, увеличившись
почти на 58% по сравнению с аналогичным периодом прошлого года. Показатели импорта гораздо скромнее.
Он вырос всего на 10,6%, благодаря чему положительное сальдо внешней торговли достигло 4,3 миллиарда
долларов.

Ключевым источником роста стала добывающая промышленность. Почти 90% экспортной выручки обеспечили
полезные ископаемые. Наибольший прирост принесли поставки медного концентрата и угля, которые
остаются двумя главными статьями монгольского экспорта. Значительно меньший вклад внесли кашемир и
золото. Сложившаяся экспортная палитра подтверждает, что благополучие национальной экономики по-
прежнему зависит от мировых цен на сырье и спроса со стороны Китая. КНР принимает около 95% всего
монгольского экспорта, являясь крупнейшим торговым партнером Монголии.
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Проблема заключается в том, что экспортные успехи мало отражаются на семейных бюджетах.
Одновременно с ростом внешней торговли выросла и годовая инфляция, достигнув отметки в 12%. Для
страны, где значительная часть населения живет от зарплаты до зарплаты, этот показатель означает
ощутимое снижение покупательской способности.

Наиболее болезненно люди воспринимают подорожание продуктов питания. Цены на товары первой
необходимости продолжают расти, а высокая стоимость мяса уже давно никого не удивляет. Эта тема
особенно чувствительна для монгольского населения. В отличие от многих стран Азии основу национального
рациона там традиционно составляют мясные продукты. Баранина, говядина и конина веками считались
привычной пищей практически для каждой семьи. Теперь ситуация изменилась. Многие небогатые семьи
вынуждены сокращать потребление мяса или переходить на более дешевые продукты, поскольку привычный
рацион становится слишком дорогим.

Такой парадокс объясняется довольно просто. Высокие экспортные доходы поступают преимущественно в
сырьевой сектор, тогда как инфляция затрагивает практически все категории товаров и услуг. Если рост
заработной платы не успевает за ростом цен, реальные доходы населения снижаются независимо от того,
насколько успешно развивается внешняя торговля страны.

Дополнительным фактором эксперты называют увеличение денежной массы. За год ее объем вырос более
чем на четверть и превысил 53 триллиона тугриков. Одновременно продолжают увеличиваться банковские
депозиты и объемы кредитования. В подобных условиях избыток денег в экономике способен поддерживать
высокий потребительский спрос, который при ограниченном предложении также способствует дальнейшему
росту цен. Не менее важным является и состояние кредитного рынка. Общий объем выданных кредитов
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приблизился к 50 триллионам тугриков, причем около 2,5 триллиона приходится на проблемные займы. Банки
расценивают их как дополнительные риски, что ведет к более осторожной кредитной политике и сохранению
высокой стоимости заемных средств.

Подобная ситуация типична для государств с сырьевой моделью экономики. Пока мировые цены на полезные
ископаемые высоки, экспорт обеспечивает приток валюты и рост бюджетных доходов. Но это благополучие
распределяется неравномерно. Как правило выигрывают добывающие компании и связанные с ними отрасли,
а рост цен на внутреннем рынке быстрее ощущают семьи с невысокими доходами.

Дальнейшее развитие событий во многом будет зависеть сразу от нескольких факторов. Если спрос на
монгольское сырье сохранится, экспорт способен продолжить рост и обеспечить государству дополнительные
финансовые ресурсы. Однако без расширения перерабатывающей промышленности, развития несырьевого
производства и мер по сдерживанию инфляции экономические успехи останутся красивыми показателями в
статистических отчетах.
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