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HETPOB A€Hb—CEepeaANnHa 1eTa

12 niona (29 noHA no ctapoMy cTuio) Pycckaa npasocnasBHas LepkoBb oTMevaeT JleHb CBATLIX, CrIaBHbIX 1
BCEXBasIbHbIX NEPBOBEPXOBHbIX anocTosos MNeTtpa v Masna. OToT NpasaHuK 3asepluaeT eTpos nocT,
HaunHarowminca yepes Heagento nocne [xAa Ceaton Tpouubl (B 2026 roay oH npoxoaunn ¢ 8 nioHa o 11 mona
BK/THOUUTENBHO).
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CornacHo E‘BaHFeJ'IWFIM, cBATOM MNeTp Bbin 0AHUM U3 6an17|mx yeHMOB Mucyca Xpucta. [lo BCTpelmco
CnacuTtenem oH 6bii NPOCThIM pbl6akoM Mo UMeHW CUMOH, a HOBOE MMSA ero BO3HUKIIO OT apameicKoro npossuiia
«Knga» («kameHb, ckana»), kotopoe dan emy Xpuctoc: «fA rosopto Tebe: Tel — [METp, 1 Ha céM kamHe A cozaam
LlepkoBb Moto, v Bpata aaa He ofonetoT eé; v fam Tebe knoun Llapctea HeGecHoro: 1 uto CBAXELLb Ha 3emMrle, TO
OyzeT cBA3aHo Ha Hebecax, ¥ YTo paspelunLlb Ha 3emrie, To OyaeT paspelleHo Ha Hebecax» (M. 16:18—19).

Bo BpemA TaiHoM Beyepu XpUCTOC Npeapék TpoeKpaTHoe oTpeueHue NeTpa «B 3Ty HOUb, MPEXAe HeXenu nponoet
neTyx». Tak 1 cnyuunock: MNETp, UcnyraBLUXCh MyYEHWH, TPWXKAbLI 3aABUI1, UTO He 3HaeT Mucyca; Ho nocne yTpeHHero
NEeTYLUMHOTO KPUKa OH BCMIOMHMI crioBa CnacuTtens v ropbko packasanca. B EBaHrenuu ot MoaHHa roBopuTcs, UTo
Koraa BOCKPEeCLUMi XpWUCTOC ABMIICA CBOMM yUYeHUKaM, OH Tpwxabl noTpeboBan ot MeTpa noATBEpAUTL ero no6oBb K
cebe v Benen: «nacu arHues Moux», Takum 06pasoM npoLuas npesatenscTBo M 065eKkan NacTbipCKoW BNacTbio.
Mocne aToro MNeTp MHOro yTellecTBoBas C NPOMNoOBEAbIO No cTpaHam BocToka, noka B 76 roay, BO BpeMaA NnpassieHus
PUMCKOro uMnepatopa HepoHa, ero He pacnsnu Ha KpecTe BHU3 rONI0BOM. B XpucTuaHcKo Tpaauuymuy anocrona
MeTpa nounTaroT «nepBbiM enuckonoM BeeneHCcKom LiepKau».

Caaton MNasen (npu poxaeHun Caen) He BXOAWI B YMcno 12-T1 anocTonoB M Aaxe He 3Han Mucyca XpucTa Bo
Bpems Ero 3emHo %u13HU. OH NPOUCXOANI U3 «HACIEACTBEHHbLIX PUMCKUX rpaxaaH» 1 Obin BOUHCTBYHOLLMM
dapuceem, NoKka oAHaKAbI, BO BPEMA NPECNefoBaHUA XPUCTUaH, He ocnen oT Apyaiilero HebecHoro ceeTa. ['onoc
cBbiLe ykopwun ero: «Casn, Casn! Y10 roHuwb Thl MEHA?». McLuenMBLUMCE OT CEeNoThl MO MOSIUTBE XPUCTUAHWUHA
AHaHwuun, CaBn NpUHAN KpeLLeHne u oTnpasusca C NpornoBeAabto No cTpaHam Manow Asun n bankaHckoro
nonyocTposa. Ha Kunpe o6paTun ko XpucTy npokoHcyna Ceprva NaBna, nocne yero ctan umeHoBaTbes lMasnom.

CuunTaercs, 4TO UMEHHO CBATOM [aBen oTAeNnn XpUCTUAHCTBO OT MyAan3ma U MOSTOXUIT OCHOBY XPUCTUAHCKOMY
6OrocrnoBu1to, NOTOMY OH M MOYMTAETCH KaK NepBONpPeCcTObHbIM anocTos. 3a MUCCUOHEPCKYHO AeATENbHOCTb €ro
CXBaTWUK, ocTaBuv B Pum n 0besrnaBunm (Kak nonaratoT HEKoTopble 6OrocroBbl — POBHO Yepes rofl nocre cMepTH
ceartoro lMeTpa).
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CornacHo LepkoBHOMy npefaxuto, anoctonbl [ETp u Masen, ocHoBaTenu XpUCTUAHCKON LEePKBU, NPUHAIK CBATOE
MYyYEeHUYEeCTBO B OAMH AeHb — 29 UIOHA MO SIMaHCKOMY Kanenzapro. B aTy xe aaty B 258 roay npousoLuno
nepeHeceHne MoLLe CBATLIX anocTosoB M3 Puma B CaH-CebacTbaHo. MccnenoBaTenu npeanonaratoT, YTo NpasaHuK
MeTpa v MaBna n3HauanbHO BN CBA3aH MMEHHO C 3TUM COOLITUEM, HO CO BPEMEHEM (KOrAa O MepeHeceHUn MoLLeil
y)xe nosabbinu) cTan paccmMaTpMBaThCA Kak AeHb obLuero MydeHudyecTsa ceAThIX [etpa u Masna.

HapoaHble Tpaguumnmn
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cnaefH AeHb anocTtonos MeTpa u Masna HasbiBasiv 06bl4HO [eTpbl-MaBsnbl unv npocto MNeTpoB AeHb (MOTOMY UTO
ZNs PYCCKMX KpecTbsAH anocton METp cuntancs «rnaBHbIM» CBATHIM, «O0XbUM KIMFOYHUKOM»). DTOT NpasaHuK
3aBepLUasn BECEHHe-NETHUI KaneHAapHbIM LUK, BKItOYaBLUMiA B ceOs 1 Tpouly, 1 Kynany.

Cuwntanoce, uto B [1eTpoB AeHb NETO MMHYET NOPY CBOEN «tOHOCTU» 1 [OCTUraeT «3PeniocTu», MOSIHOro pacuseTa
MpPUPOAHbIX cui. MNpo 3TOT npasaHuk rosopunu B Hapoge: «C MNeTpoBa AHA KpacHoe NneTeyko», «[étp neto 3aunHaer,
Mnba neTo koHuaeT», «[Metp-Masen xapy npubasun, aeHb ybasun», «C MeTpoBa AHA COMHLE HA 3UMY
noBopaynBaeT, a f1eTo — Ha xapy». C 9T0ro AHA NpeKpaLlaiMce XapakTepHble A5A BECeHHEro nepuoaa Aesnybm
rynaHva, urpuwa, raganua: «XKeHckoe neto — go lNetpa, a ¢ lNetposa AHKM CTpaaHaa nopa».

C MeTpoBa AHA, N0 HAPOAHON NPUMETE, YMOSIKAIOT BECEHHWE MTHLbI, NEepPecTaéT NeTb COMOBEN U KYKOBAaTb KyKyLLKA.
Pycckue KpecTbAHe roBOPUIIM, UTO «KyKyLLIKa NOAaBMIIACh PXKaHbIM KONTOCOM», a B HOXKHOW Poccuu u YkpauHe
BCTPeYanock noBepbe 0 TOM, UTO Ha [1eTPoB AeHb KyKYLLIKa AaBUTCA CbIPOM. X034iKku B [osiecbe, roToBs BapeHUKH C
TBOPOroM Ass pasroBeHus B [1eTpoB AeHb, Npurosapueanu: «byaem 4aBuTb 303y51H0 [KyKyLLKY] BAPEHUKOM».

Bpewms ¢ Kynanbl Ao MeTpoBa AHA 3Haxapu cunTany nyylinm BpemMeHem ansa coopa NeKapCTBEHHbIX TpaB, 06 bACHSAS,
UTO MMEHHO B 3Ty MOPY pacTeHWs ObIBaOT «B CAMOM COKy». [1o3e, Koraa neTo «MoBepHEeTCA Ha OCEeHb», Xapa U
JIOXAM BbITAHYT U3 TpaB BCIO GriarofaTHyto CUIly; NOSTOMY LieneOHble TpaBbl U Aaxe BeHUKW Ans 6aHu ctapanuch
3aroToBUTb A0 3TOMO CPOKa.
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Monoaéxb B NeTpoB LieHb NocneaHNi pas «npoaman eCHy» W ycTpamsBana «rynfHku I'ITpOBKM», paayAacb
OKOHYaHMIo NnocTa. B 970 BpemaA BOAMIIM XOPOBOAbLI, Kauanuch Ha Kauyenax, 3ateBasnv pasHbie Urpbl U 3abaBbl, MHOrAa
Jaxe nofobue CBATOUHOrO pPsxeHbsA. Bo MHOMMX MecTax NpoBOAMMM STOT AeHb Tak Xe, Kak Kynany. Cuutanocs,
Hanpumep, 4To Ha pacceeTe B [1eTpoB AeHb COMHLILLKO «UrpaeT», NepenmBanch PasHbIMK LBETaMK1, NO3TOMY
MOMOAEXb rypbOoi Xxoauna «kapaynuTb CosHue». [apHu 1 AeByLUKKM 0OBELLMBANIMCH KOMOKOMbYMKaMK 1 ByBeHuamu,
TYNsanM U «6ecUnHCTBOBAU>» BCHO HOUb, XITIM KOCTPbI Ha XOSIMax Uiu y PEeKM, Npbirany Yepes oroHb, ycTpavsanv
Tpanesy B cknafgunHy. Ha pacceeTte npuMBeTCTBOBAsIM COMHLE NECHAMM, a eLlé Beranu ymMblBaTbCA «MNeTPOBOW
BOAMLEN» K POAHUKY MU UCTOUHMKY, NIMOO KynaTbCs Ha PEKy — Anf 340POBbsA U OUMLLEHUA OT rpexoB. [eBuubl B
MeTpoBy HOYb raZasnu o CyXeHbix: cobupanu BykeT U3 12 UBeTOB ¢ 12 nornei v Knasu ero Ha HoYb MoJ rofoBy C
npurosopomMm: «JlBeHaauatb LUBETOB C pasHblX Nonen, AseHaauaTb Monoauos! KTo Cy)eHbIn-paKeHbIR, MHE MOKaX1ca
¥ MeHA NornAaamn».




ceMeliHbIx ntofen B MNeTpoB AeHb Obis1 CBOM NpasaHuMK: No 6onblUUM cénam ycTpausanu «[eTpoBckue Topru»,
ApMapKH, a eLlé BO MHOMMX MecTax OpraH13oBbIBanu «BpaTunHbl» - MMPLUECTBO, MPOAYKTbI AS1 KOTOPOro MOKynasiu
WNK BblpalMBasnu cunamv Bcel 06LLMHbI. [naBHbIM yroleHueM 6bino MACO XePTBEHHOrO Bblka unu bapaluka: «B
MeTpoB AeHb Hapaluka B no6!». XepTBy NpMBOAMIM K LepKBY nepes o6eaHel B MNeTpoB AeHb Unu B Bnvxaiiuee K
HEMY BOCKPECEHbE; NOCE OCBALLEHUA MACO Bapunv B GOSbLUMX KOTSaX, U CBALLEHHUK, OTCNYXMB MonebeH, BMecTe C
npYxoxxaHamMmu pasroBnAsca Ha BceobLlem 3acTonbe.

B Cu6vpu npasaHoBaHve MNeTpoBOK pacTArMBanioch HePeaKo Ha ABa-TpH [HA, MOTOMY UTO «ceBoAHe eTpsbl, 3aBTpe
MaBnbl». Kaxaan ceMbs roToBuUnack K npasaHuky cooblia u 3abnaroBpeMeHHo: xo3nesa youpanu u3bbl, roTOBUIIM
pasHble ACTBa, Bapusiv NUMBO U B GOMbLLOM KOSIMYECTBe 3anacasnv Boaky. B MeTpoB AeHb B KaXAOM A0ME NPUHUMASTHU
rocTeu, B NEPBYHO OYepeb POACTBEHHUKOB, MPUEIKABLLMX AaXKe U3 OTAANEHHBIX MECT; a G0rblue BCero e3aunu no
rocTAIM NMOPOJHMBLUMECHA CEMbBM, YCTPauBas MOYTH TAKWUE XKe BU3UTLI, YTO U HA MacneHuyHol Heaene.
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MeTpoBy AHO 3aBep|.uarw| BCE «BECEHHWe» rnonesble paéom 2 anCTynanM K «7ETHWM>: TOAFOTOBKE K CEBY 03UMbIX,
YHaBOXMBaHUIO Nosnei u ceHokocy. KpecTbsiHe npurosapusanu: «[lo MNeTtpa Bcnaxatb, 40 UnbK 3a60poHUTb, 10
Cnaca nocefATb», «JJocTaBaw Kocbkl 1 cepnbl K MNeTpoBy AHIO», «He xBanuck, 6aba, 4To 3efeH fyr, a CMOTPU, KaKoB

[MeTpoB AeHb».

Ocobo otmeuanu MNeTpos aeHb pbiBaku, nounTasLiMe anocTtona eTpa CBoOMM NaTPOHOM M HAYMHABLLME CO HA €ro
namsATH JIETHUI NPOMBICIIOBbINM CE30H. [OCKOMBbKY CUMTAETCA, YTO anocTon paHbLue cam Bbis pbiBoNoBOM, peibaky
MOnUnMCh emy 00 yaaye B MPOMbICIE U B NpasaHWK coobLua cTaBuiv nepes MKoHoM «MeTpa-PribonoBa» B LepKaM
60sIbLLYIO BOCKOBYHO CBEYY, @ TAKKE 3aKasbiBasiv B 3TOT A€Hb KPECTHbIE X0Abl M MOMEBHBI HA PbIBONOBELIKUX YroAbsX.
B 970 e Bpems MHOrMe 3aKsroyani JOroBopbl ¢ TOprosLUamu peliboi v ycTaHaBIMBanv HOBbIE LieHbl Ha CBOW ToBap.
Pbi6aukre aepesHy B MNeTpoB AeHb NpUHUMAnNK y ceda rocten, a ctapble polibaku Nno 3ToMy criyyato yKpallaniu CBOK
0LleXAy pacTeHWEM «MEeTPOB KPeCT». [N npasAHMYHON Tpanesbl HENPeMEHHO rOTOBUITU PhIBY, BbINIOBMNEHHYHD
BEYEPOM HaKaHyHe NpasfiHUKa; B YaCTHOCTH, U3 3TOM pbiObl BapuK yxy — «wwepBy», a nepes HayasioM 3acToNbsA KTo-
HMOYZb U3 CTAPLUMX TOPKECTBEHHO MpUIiaLLan CBATLIX anoCcTON0B PasaenuThb ¢ NtoabMu yrowleHne: «[Metpbi-Masnbi!
Cagautecs xneba-conu KyluaTb: BaM Kallia, Ham yalla; Bam pbibka, Ham Luepba.
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HaPOZHbLIM NoBepbsaM, nepea MNeTpoBbIM AHEM YXOAAT (MCUE3atoT) U3 NECOB W Nonew pycankuy, npebbiBatoLime Ha
3emrie ¢ Tpouubl. Cpoku Mx yxoda, NpaBAa, CUSIbHO Pa3HUIMCh B Pa3HbIX PaNOHaXx: rAe-TO BEPUIIN, YTO PyCasiku
nponaaatoT yxe nocrne Tpoulbl, B APYrMX MeCcTax — YTO OHU YXOAAT B 3aroBeHbe Ha [1eTpoB nocT; eLé oAHUM
CPOKOM cuuTanu AeHb MeBaHa Kynansl, a B HEKOTOPbIX MecTax roBOpusK, YTo pycasiku ucuesarot B [1eTpoB AeHb.
Uto6bl onacHble cyLlecTBa NOCKOPEe UCUE3NU, UX CrieLManbHO NPOroHAM, yecTpamBasn «npoBOAbl» C PAXKEHLIMU.
MapHu Npu 3TOM HaZAeBanu MacKkv U BOAUIW MO cefy pasHbIX MePCOHAXKEN - «Ko3na», «nowaib» U T. N.; a AEBYLLKA
MOrnu u3oBpaxaTtb NPOCTOBOSIOCKIX Pycanok, KoTopble yOeraroT B nosne unu B fiec. «Pycanok» Morfiv TopKecTBEHHO
NPOBOXaTb 3a CEflo C NECHAMM, a MOITIU U THaTb OT AEPEBHM C KPUKAMU U1 LLIYMOM; ECJIU Xe «pycarnky» u3obpaxano
uyyeno, TO ero nocne «npoBoA0B» 00bIYHO CKMranu, TONUIKU UK paspbIBanu Ha YacTu, a ocTaTkv pasbpackiBanu no
nonAM paau XopoLuero ypoxas.

C npasgHukom!
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