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Спортивная жизнь Монголии: баскетбол,
пинг-понг и древние традиции
В преддверии Надома Монголия наполняется дыханием традиций и духом древних спортивных состязаний.
Соревнования по некоторым праздничным дисциплинам уже стартовали, а начало других зрители ждут с
нетерпением. На фоне этого представители олимпийских видов спорта продолжают бороться за рейтинговые
очки, а Улан-Батор готовится к приему престижных международных ивентов.

Традиционная стрельба
Накануне национального монгольского торжества стартовали традиционные соревнования по стрельбе из
лука, в которых участвуют 850 спортсменов. В первый день прошли состязания по дисциплине «хана харваа»,
где стрельба ведется по 60 мишеням. Победителей среди взрослых определят 12 июля. Традиционная
стрельба из лука является одной из трех главных дисциплин Надома и считается важной частью культурного
наследия Монголии.

Одновременно завершились юношеские соревнования, собравшие 420 участников в четырех возрастных
категориях. В старшей группе лучница клуба «Хантайшир» Халиунаа из аймака Говь-Алтай набрала 31 очко и
впервые выиграла Надом, выполнив норматив на присвоение титула «Идэр мэргэн». Среди юношей с
результатом 29 очков победителем стал представитель клуба «Есухэй мэргэн» Тэмуулэн, который также
получил право на этот почетный титул.
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Традиционная стрельба из лука привлекает все больше детей и молодежи. Для Монголии этот вид спорта
остается не только грандиозным соревнованием, но и важной частью национальной культуры, объединяющей
поколения и сохраняющей многовековые традиции.

Древняя игра
Также в рамках Надома в Улан-Баторе начались соревнования по традиционной монгольской игре в кости. В
борьбу за награды вступили взрослые команды, которые определят сильнейших в одном из древнейших
национальных видов спорта. Турнир проходит в специально оборудованном шатре, который подчеркивает
антураж главного летнего праздника страны.



Наряду с монгольской борьбой, скачками и традиционной стрельбой из лука игра в кости считается ключевой
составляющей культурного наследия Монголии. Она включена в Репрезентативный список нематериального
культурного наследия человечества ЮНЕСКО. На протяжении многих поколений благодаря игре сохраняются
традиции и формируется уважение к старшим и командному духу состязаний.

Организаторы отмечают, что проведение таких соревнований помогает популяризировать национальные
виды спорта среди молодежи и сохранить культурные традиции. Поэтому турнир по игре в кости давно стал
неотъемлемой частью программы праздника.

Еще один финал
Монгольская команда Ulaanbaatar Amazons стала серебряным призером этапа женской серии FIBA 3x3,
который прошел в китайском Сяньтао. В финале монгольские баскетболистки уступили хозяйкам турнира —
команде China — со счетом 14:20. Это произошло спустя неделю послепобеды Amazons на домашнем этапе в
Улан-Баторе.
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По

пути к финалу Ulaanbaatar Amazons уверенно обыграла Amgalan со счетом 21:5, Manila — 22:5, затем
победила Philippines — 21:10 и Thailand — 18:16. В решающем матче китаянки сумели переломить ход встречи
после неудачного начала и довели игру до победы. Лучшим бомбардиром финала стала Ян Хэнъюй,
набравшая 10 очков.

Отдельным достижением монгольского баскетбола стало участие сразу четырех команд в турнире. Это
подтверждает быстрый рост популярности разновидности 3х3 в стране. Тот факт, что второй этап Мировой
серии подряд для «Амазонок» завершился финальным матчем, особенно обсуждается в монгольских СМИ и
способствует росту интереса баскетбола среди местной молодежи.

Шанс на Олимпиаду
Монголия впервые примет турниры Всемирной федерации настольного тенниса, на которых будут



разыгрываться рейтинговые очки, учитываемые в олимпийской квалификации. Соревнования пройдут в Улан-
Баторе с 14 по 18 июля и с 20 по 24 июля 2026 года во Дворце спорта «Буянт-Ухаа». Право на проведение
турниров стране предоставила МФНТ по заявке национальной федерации.

В Монголию уже прибыли более 700 спортсменов, тренеров и официальных лиц из трех десятков стран. В
программе запланированы юниорский турнир WTT Youth Contender и взрослый WTT Feeder, участники
которых будут бороться не только за рейтинговые очки и за позиции в олимпийской квалификации. Во
взрослом турнире также будет разыгран призовой фонд в размере 30 тысяч долларов.



Для Монголии проведение соревнований такого уровня имеет огромное значение. Ведь местные спортсмены
получат возможность выступить дома против сильнейших соперников со всего мира, а организаторы
приобретут опыт проведения крупных международных турниров, входящих в систему отбора к Олимпийским
играм.
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