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Подростки Бурятии активно ищут работу,
отдавая предпочтение официантам и бариста
Подростки Бурятии в возрасте от 14 до 18 лет стали активнее искать первую работу: с начала 2026 года они
разместили и обновили на hh.ru 4200 резюме. Это составляет 6 % от общего числа активных анкет в
республике, что говорит о растущей вовлечённости молодёжи в трудовую деятельность.

По уровню активности в поиске работы несовершеннолетние из Бурятии заняли четвёртое место среди
регионов Дальнего Востока. Лидируют по этому показателю Приморье (9800 резюме от подростков),
Хабаровский край (8100) и Якутия (4500).

За Бурятией следуют Сахалин (4000), Забайкалье (3800), Амурская область (2900), Камчатка (1000),
Магаданская область (600), а также Еврейская АО и Чукотский автономный округ – там подростки подали по
400 резюме каждый.

Аналитики отмечают, что большинство юных соискателей (95 %) отдают предпочтение традиционной форме
занятости, например, работе на территории работодателя или в офисе. Удалённые позиции интересуют 12 %
подростков, гибридный график рассматривают 3 %, а к разъездному характеру работы или вахтовому методу
готовы лишь по 2 % кандидатов.

Среди профессий, которые чаще всего выбирают подростки, лидируют позиции в сфере обслуживания. В
11 % резюме указаны желания устроиться официантом, барменом или бариста. К другим популярным
направлениям относятся: работа упаковщиком, комплектовщиком или маркировщиком (7 % резюме); вакансии
разнорабочих (6 %); позиции курьера, почтальона или менеджера по продажам (по 5 %); должности продавца-
консультанта, продавца‑кассира или кассира‑операциониста (4 %).

Также подростки интересуются профессиями грузчика, уборщика, оператора кол‑центра, автомойщика,
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администратора, охранника, промоутера и даже дизайнера или художника.

Примечательно, что почти треть несовершеннолетних соискателей (32 %) демонстрируют гибкость: они
готовы рассматривать самые разные предложения, подходящие начинающим специалистам. Это говорит о
готовности молодёжи осваивать новые навыки и получать первый трудовой опыт в различных сферах.
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