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Поздний диагноз и очереди на обследование:
в Монголии актуализируется проблема
онкологии
Дискуссия вокруг качества диагностики рака в Монголии неожиданно вышла на международный уровень после
заявления монгольского консула Ш. Оргила в китайском Хух-Хото. По его словам, часть граждан Монголии,
которым на родине поставили онкологический диагноз, после обследования в КНР узнают, что рака у них нет.
Эти слова быстро вызвали широкий общественный резонанс и подняли болезненный вопрос о состоянии
монгольской медицины.

Представители Национального онкологического центра Монголии опровергли заявления консула.
Руководитель по вопросам планирования и деятельности центра Э. Хишигдорж сообщил, что на сегодняшний
день у учреждения нет подтвержденных случаев, когда диагноз, поставленный в Улан-Баторе, был полностью
снят после обследования в Хух-Хото. По его мнению, недопонимание возникает из-за системы
предварительных обследований в частных клиниках.

Проблема заключается в том, что частные диагностические центры в Монголии часто выявляют лишь
подозрение на онкологию, после чего направляют пациента в Национальный онкологический центр для
полноценного обследования. Многие пациенты воспринимают такие предварительные заключения как
окончательный диагноз. После поездки в Китай и повторных анализов у людей возникает ощущение, что
монгольские врачи ошиблись. Хотя речь может идти о незавершенном этапе диагностики.
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Тем не менее сама реакция общества показывает уровень недоверия, который сформировался вокруг
системы здравоохранения. В Монголии онкологические заболевания стали одной из самых тяжелых
медицинских проблем. Сейчас в Национальном онкологическом центре наблюдаются около 33 тысяч
пациентов с различными формами рака. Только за 2025 год в стране выявили более восьми тысяч новых
случаев заболевания.

Наиболее тревожной остается другая статистика. Около 57% пациентов узнают о болезни уже на поздней
стадии. В прошлом году от онкологических заболеваний в Монголии умерли 4747 человек. Для страны с
относительно небольшим населением это очень высокий показатель. Поэтому власти делают ставку на
раннюю диагностику. Уже летом Национальный онкологический центр планирует начать общенациональную
программу скрининга. Основное внимание будет сосредоточено на семи наиболее распространенных видах
рака.

Монгольский подход к онкологии в последние годы заметно изменился. Это происходит благодаря
сотрудничеству с зарубежными партнерами. При поддержке Австрии в Улан-Баторе появилось новое
оборудование для магнитно-резонансной и компьютерной томографии, современные маммографы и
рентгеновские аппараты. Отдельным поводом для гордости монгольской медицины стали роботизированные
операции. В прошлом году в стране впервые провели хирургическое вмешательство с использованием
роботизированной системы. Сейчас врачи Национального онкологического центра выполняют операции при
раке печени, почек и пищевода. Кроме того, больница начала использовать молекулярно-генетические
технологии, которые позволяют выявлять белковые мутации и подбирать индивидуальное лечение.

Однако технологический прогресс не решает проблему неравномерного доступа к качественной диагностике.
Большая часть современного оборудования и специалистов сосредоточена в Улан-Баторе. Для жителей
аймаков полноценное обследование связано с дорогостоящими поездками в столицу и длительным
ожиданием. Серьезной проблемой остается и перегруженность Национального онкологического центра.
Пациентам нередко приходится повторно проходить уже сделанные анализы, поскольку результаты частных
клиник не всегда подходят для окончательного подтверждения диагноза. Это увеличивает нагрузку на врачей
и затягивает время постановки окончательного заключения.

Неудивительно, что многие жители Монголии продолжают искать медицинскую помощь за границей. Чаще
всего речь идет о Китае и Южной Корее. Для части пациентов зарубежные клиники стали символом более
современной и надежной медицины. Причем дело касается не только качества лечения, но и уровня сервиса,
скорости обследований и доверия к системе в целом. Сложившаяся ситуация достаточно противоречива.
Монгольская онкология действительно развивается значительно быстрее, чем еще десять лет назад. В стране



появляются новые технологии и современные методы лечения. Однако, рост числа заболевших, поздняя
диагностика и хроническая перегруженность системы остаются серьезной проблемой.

Поэтому нынешняя дискуссия вокруг диагностики рака в Монголии оказалась гораздо шире спора о нескольких
медицинских случаях. Речь идет о доверии общества к собственной системе здравоохранения. И этот вопрос
сегодня стал одним из самых сложных.
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