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Депутатский контроль: кто сейчас самый
богатый депутат Народного Хурала?
С весны 2023 года депутаты Народного Хурала Бурятии скрыли декларации о доходах, так что определить
богатейшего из парламентариев стало сложнее. Бабр предполагает, что в новых условиях титул самого
богатого политика седьмого созыва уверенно закрепился за вице-спикером Баиром Гармаевым. Семья
зампреда управляет розничной сетью «Барис». Юридические лица этого холдинга ежегодно пропускают через
свои счета миллиарды рублей.

До введения режима секретности политик отчитывался открыто. Так, в одной из прошлых деклараций Гармаев
задекларировал в собственности сразу двадцать шесть квартир. Парламентарий владел автомобильной
стоянкой, десятью нежилыми помещениями площадью до 815 квадратных метров, протяжёнными
железнодорожными подъездными путями и восемью земельными участками. Автопарк включал внедорожник
Lexus LX570, моторную лодку и около тридцати грузовых машин. Супруга Гармаева также вносила
существенный вклад в формирование семейного капитала. В один из годов она отчиталась о доходе в 150
миллионов рублей, многократно превысив официальный заработок мужа.

Семья предусмотрительно переоформила торговую империю «Барис» на родственников и доверенных лиц.
Документально вице-спикер к ней отношения не имеет. В креслах учредителей сидят его сын Базар Гармаев
и постоянный бизнес-партнёр Вячеслав Аюшиев. Оптовые поставки идут через зарегистрированное в Улан-
Удэ ООО «Торговый дом Барис» (ОГРН 1020300990379). За 2025 год эта организация принесла выручку
в размере 1,3 миллиарда рублей. Чистая прибыль оптовика достигла 74,5 миллиона рублей. В штате
стабильно числятся 79 сотрудников.

Отдельное торговое направление в этой структуре курирует ООО «Барис-Фуд» (ОГРН 1130327009537). Здесь
трудоустроены 95 человек. По итогам 2024 года компания принесла 1,6 миллиарда рублей выручки и 15,7
миллиона рублей чистой прибыли. Ещё одну часть оптовых закупок берёт на себя ООО «Барис-Продукты»
(ОГРН 1020300984021). Эта фирма за 2025 год принесла выручку на уровне 549,8 миллиона рублей. Чистая
прибыль составила 4,3 миллиона рублей. Базар Гармаев удерживает 40% долей во всех упомянутых
профильных предприятиях. Вячеслав Аюшиев контролирует мажоритарный пакет в 60%.
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При этом сам Баир Гармаев официально дистанцировался от торговли и трудоустроился в Народном Хурале
на должность вице-спикера. По данным открытых источников, оклад на такой руководящей должности
достигает 250 тысяч рублей в месяц.

Долгие годы Баир Гармаев состоял в «Справедливой России» и даже возглавлял партийную фракцию в пятом
созыве Народного Хурала. Местные издания называли его главным спонсором эсеров в Бурятии. Однако
в феврале 2023 года депутат резко сменил политическую ориентацию и перешёл в «Единую Россию». В итоге
смена партийного билета гарантировала ему высокопоставленную должность.

Отметим, по информации ресурса Audit-it.ru, ООО «ТД Барис» указало в отчётности обязательность аудита,
но так и не представила аудиторское заключение в налоговый орган. Подобная забывчивость семейного
бизнеса выглядит как признак исключительной уверенности в собственной неприкосновенности.

Когда декларации
начинают «кусаться»,
активы волшебным
образом перетекают от
Баира Базаровича к
Базару Баировичу
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Надзорные органы заглядывают в супермаркеты семьи Гармаевых, однако результаты этих инспекций
оказываются поразительно мягкими для миллиардной торговой империи. Так, в последние годы проверки
Роспотребнадзора и трудовой инспекции носят скорее профилактический характер, серьёзных санкций
за нарушения правил торговли или трудового законодательства бывший бизнес вице-спикера не получал.
Напротив, «Барис» расширяет зону влияния, открывая новые точки в самых проходных местах столицы.

В сентябре 2028 года в республике пройдут следующие выборы в Народный
Хурал. Очевидно, семья Гармаевых планирует использовать оставшееся
время для закрепления корпоративной экспансии.
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