
Babr24.com
18+Автор: Филипп Марков  © Babr24.com КУЛЬТУРА, СОБЫТИЯ, РОССИЯ    570  17.04.2026, 23:54

Судьба и роли принцессы БДТ. К юбилею
Елены Поповой

Я давно никому и ничему не верю: 
ни тем, кто говорит комплименты, 

ни тем, кто критикует. 
Елена Попова

Вот уже скоро полвека, как она верой и правдой служит легендарной сцене Большого драматического театра
Санкт-Петербурга, параллельно снимаясь в кино и сериалах.

17 апреля 70-летний юбилей отмечает выдающаяся советская и российская актриса театра и кино, лауреат
четырёх премий «Золотой софит» и двух премий «Золотая маска», народная артистка России Елена Попова.

Родилась будущая звезда питерских подмостков 17 апреля 1956 года в Ленинграде. В детстве мечтала пойти
по стопам мамы, танцевавшей в кордебалете Театра музыкальной комедии, но в итоге выбрала профессию
актрисы. В 1979 году окончила Ленинградский институт театра, музыки и кинематографии (ЛГИТМиК, сейчас –
Российский государственный институт сценических искусств).

Свой счастливый билет Елена Попова вытащила на третьем курсе института, когда режиссёр Юрий Аксёнов,
приметивший утончённую красавицу в одном из учебных спектаклей, пригласил её на роль Нели в свою
постановку «Жестоких игр» Арбузова на сцене Большого драматического театра имени М. Горького
(с 1992 года – имени Г. А. Товстоногова).

После окончания ЛГИТМиКа Елена Попова была принята в труппу БДТ, сцене которого служит по сей день.
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Глафира в спектакле
«Волки и овцы».
Лыняев – Олег
Басилашвили. БДТ
имени Товстоногова,
постановка 1980 года

Констанция в спектакле
«Амадеус». Моцарт –
Юрий Стоянов. БДТ
имени Товстоногова,
постановка 1982 года



Мария в спектакле
«Призраки».
Паскуале – Владислав
Стржельчик. БДТ
имени Товстоногова,
постановка 1993 года

Энона в спектакле
«Федра». Федра –
Марина Игнатова. БДТ
имени Товстоногова,



постановка 2000 года

За 48 лет блистательной театральной карьеры Еленой Поповой создано несколько десятков ярких образов:
Глафира в  «Волках и овцах» Александра Островского, Констанция Вебер в «Амадеусе» Питера Шеффера,
Лора в «Стеклянном зверинце» Теннесси Уильямса, Наташа и Настя в «На дне» Горького, Варвара Павловна
в «Дворянском гнезде» по роману Тургенева, Мария в «Призраках» Эдуардо де Филиппо, Лаура в «Отце»
Августа Стринберга, Марина Мнишек в «Борисе Годунове» Пушкина, леди Этеруорд в «Доме, где разбиваются
сердца» Бернарда Шоу, Ольга в «Трёх сёстрах» Чехова, Луиза в «Коварстве и любви» и принцесса Эболи
в «Дон Карлосе» Шиллера и многие другие.

Софья Петровна
Карпухина в спектакле
«Дядюшкин сон». БДТ
имени Товстоногова,
постановка 2008 года



Принцесса Эболи в
спектакле «Дон Карлос,
инфант испанский».
БДТ имени
Товстоногова,
постановка 2009 года

Дама в спектакле
«Пешком». Учитель –
Анатолий Петров. БДТ
имени Товстоногова,
постановка 2011 года



Творческие успехи актрисы отмечены различными наградами, среди которых Национальная театральная
премия «Золотая маска» за роль Лауры в спектакле «Отец» в категории «Лучшая женская роль» и за
актёрский ансамбль спектакля «Пьяные», Высшая театральная премия Санкт-Петербурга «Золотой софит»
в номинациях «Лучшая женская роль» и «Лучший актёрский ансамбль», Санкт-Петербургская независимая
актёрская премия имени Владислава Стржельчика.

В 1991 году Елене Поповой было присвоено звание «Заслуженная
артистка РСФСР». В 1999‑м она стала народной артисткой Российской
Федерации.

Ольга в спектакле «Три
сестры». БДТ имени
Товстоногова,
постановка 2017 года



Тётушка Ни в спектакле
«Три толстяка.
Эпизод 1. Восстание».
Доктор Гаспар
Арнери – Александр
Ронис. БДТ имени
Товстоногова,
постановка 2017 года

Профессор Черных в
спектакле «Слава».
Василий Мотыльков –
Валерий Дегтярь. БДТ



имени Товстоногова,
постановка 2018 года

В кино, к которому она впоследствии была довольно равнодушна, актриса дебютировала, как и в театре,
студенткой ЛГИТМиКа, на втором курсе снявшись в небольшой роли одной из учениц 10 «Б» в культовой
подростковой драме Динары Асановой «Ключ без права передачи». «Одноклассницами» Елены на съёмочной
площадке были восходящие звёзды Марина Левтова, Елена Цыплакова и Елена Аржаник, а учителями –
Алексей Петренко, Лидия Федосеева-Шукшина, Зиновий Гердт и Екатерина Васильева.

Всесоюзная популярность пришла к Елене Поповой в 1985 году после показа по телевидению
четырёхсерийной военной драмы Владимира Чеботарёва и Александра Боголюбова «Батальоны просят
огня», где она сыграла медсестру Шуру.

Санинструктор Шура в
фильме «Батальоны
просят огня», 1985 год

Всего в фильмографии ведущей актрисы БДТ более 30 названий, среди которых фильмы «Сошедшие
с небес» Натальи Трощенко, «Необыкновенные приключения Карика и Вали» Валерия Родченко,
«Мышеловка» Самсона Самсонова, «Не будите спящую собаку» Анатолия Бобровского, «Час пик» Олега
Фесенко, сериалы «Крот», «Тайны следствия», «Бандитский Петербург», «Расписание судеб», «Раневская»,
«Кеша должен умереть».



Молли Рэлстон в
фильме «Мышеловка»,
1990 год

Ада Никитична в
фильме «Не будите
спящую собаку», 1991
год



Нонна Смирнова в
фильме «Расписание
судеб», 2007 год

Анна Ильинична, мать
Кеши в фильме «Кеша
должен умереть», 2023
год

Фото: Стас Левшин / bdt.spb.ru, kinorium.соm, kino-teatr.ru
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